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TRUNG TAM KIEM PINH HANG HOA VNIQ

1. MUC PiCH
Dam bdo an toan cua nhan sy khi lam viéc trong phong thir nghiém.
2. PHAM VI AP DUNG
Huéng dan an toan phong thir nghiém dugc 4p dung tai phong tht nghiém Vi
sinh thugc Trung tdm Kiém dinh hang hod VNIQ.
3. TAILIEU THAM KHAO
- Sotay an toan phong thi nghiém (2016) - Trudng dai hoc khoa hoc tu nhién, Pai
hoc qudc gia Ha Noi.
- WHO - Laboratory biosafety manual, 4th edition (2020).
4. THUAT NGU, PINH NGHIA VA CHU VIET TAT
4.1  Chir viét tit
- PTN: Phong thtr nghiém
- Trung tAm: Trung tdm kiém dinh hang hoa VNIQ
- BHLD: Bao h¢ lao dong
- TNGB: T4c nhan giy bénh
- ATSH: An toan sinh hoc
- ND-CP: Nghi dinh chinh phu
- TT: Thong tu
-BYT:Bo Y té
- QP: Quyét dinh
- BKHCN: B¢ Khoa hoc va Cong nghé
- BCA: Bo Cong an
- BCT: B Cong thuong
- TTLT: Thong tu lién tich
5. NOI DUNG
5.1. Huwéng din chung vé an toan phong thir nghiém
5.1.1. Phan cip trach nhiém
5.1.1.1. Cdc cd nhdn lam viéc tai phong thit nghiém
Céc c4 nhan lam viéc tai phong tht nghiém (phén tich mau, kiém nghiém, thuc
hién cac hoat dong nghién ciru, dao tao tai phong thir nghiém) chiu trach nhiém cho su
an toan cia chinh minh va su an toan cua dong nghiép, khach mai, moéi truong PTN va
moi truong bén ngoai PTN. Moi ca nhan lam viéc tai PTN dugc yéu cau phai:
- Puoc huéng dan sir dung dbi véi thiét bi s& lam viéc;
- Puoc hudng dén vé an toan PTN;

- Biét noi d¢€ céac trang thiét bi an toan;
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- Tuan theo cic thi tuc va quy pham thyc hanh PTN huéng dan nay;

- C6 ké hoach 1am viéc trude dé dam béo an toan va sy an toan ctia nhitng nguoi
khac;

- Néu phat hién thdy may moc c6 hién tugng truc triic can phai bao ngay cho nhan
vién phu tréch thiét bj va phu trach phong thir nghiém;

- Béo céo tit ca cac tai nan, nhitng su cb da x4y ra va kha niang phoi nhiém hoa
chét, vi sinh vat, va céc ton thuong do dong vat thit nghiém t6i nhan vién quan ly nhom
hodc phu trach phong thir nghiém;

- Tét ca nhan vién va khach moi khi 1am viéc tai phong thu nghiém Vi sinh phai
nam duogc cac quy dinh vé an toan PTN.
5.1.1.2. Nguoi hiéng dan va trieéng phong

Nhén vién lam viéc tai phong va nguoi phu trach huéng dan phan ¢6 trach nhiém
sau:

- Dam bao moi ngudi lam viée trong PTN déu phai duoc huéng dan vé an toan
PTN.

- Dam bao nguoi lam trong PTN hiéu vé nhimg nguy co tiém an déi vai strc khoe
va nguy co vat Iy (chay, nd, dién giit, ...) c6 thé ¢o trong hoat dong ctia PTN.

- Giai thich nhimg nguyén tic, quy dinh an toan khi st dung céc chit nguy hiém
trong PTN.

- Cung cip cac thiét bi kiém so4t k§ thuat thich hop va trang thiét bi bao ho ca nhan
dé dam bao moi ngudi lam viée an toan.

- Pho bién quy trinh thyc hién thir nghiém va phan cong cong viéc dé dam bao an
todn & mirc cao nhat cho nhimg ngudi dugce giao quan ly.
5.1.1.3. Lanh dao phong thir nghiém

Lanh dao PTN c6 trach nhiém td chire cac hoat dong dam bao an toan cia PTN duoc
giao phu trach, cu thé nhu sau:

- Pam bao c4c nhan vién lam viéc trong PTN nim vitng céc quy dinh an toan PTN
va ¢6 k¥ ning xir Iy nhitng su ¢b don gian;

- Dam bao cic phuong tién, dung cu an toan PTN c6 déy da va ludn sin sang;

- Du bao cic su cb ¢6 nguy co xay ra va xay dung phuong an tng phé su ¢d;

- Kiém tra thuong xuyén viéc dam bao an toan déi véi cac hoat dong trong PTN;

- Phan céng ngudi truc thudng xuyén dé hd trg mg phoé véi su cd trong PTN.
5.1.2. Mt sb quy dinh vé an toan trong phong thir nghiém
5.1.2.1. Quy dinh chung

- Nhén vién lam viéc trong PTN déu phai dugce hoc tép, kiém tra vé ndi quy an toan
lao dong, nam viing céc quy trinh, quy pham k¥ thuét va cac bién phap dam bao an toan
lao ddng.
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- MOdi ngudi lam viée, giit gin vé sinh va tuén thi huéng dan cia ngudi phu trach
tai noi quy dinh.

- Phai doc k¥ tai li¢u, hiéu 6 moi chi tiét ctia thir nghiém truée khi tién hanh va du
béo trude cac sy ¢o ¢ the xay ra dé chi dong phong tranh.

- Mic quan 4o, trang phuc PTN phu hop véi nhiém vu va yéu cdu cua PTN.

- Khéng gay mét trat tir trong PTN.

- Khéng hiit thudc trong PTN.

- Khong duge an ubng trong PTN hodc mang thirc an vao PTN. Thuc pham ding
cho muc dich an uéng cta cd-nhan khong dugce bédo quan trong tu lanh ctia PTN.

- Khong ném, nguri hoa chit, khong dung miéng hut hay dung tay truc tiép 14y hoa
chat.

- St dung cdc thiét bi k¥ thuat kiém soat va trang thiét bi bao vé ca nhan phu hop.

- Lam sach ban thir nghiém trudc khi tién hanh thu nghiém, don dep sau khi hoan
thanh thir nghiém va bé chat thai dung noi quy dinh.

- PTN phai dugc vé sinh dinh ky it nhat 1 14n/tuén bing Chloramine B 2%. Cac
dung cu th nghiém cling nhu trang thiét bi an toan phai dé ding noi quy dinh.

- St dung céc thiing rac thich hgp va khong duge dé réc thai tich iy trong PTN.

- Khong dugc phép dé thiét bi, ta dung tai liéu va cdc vat dung khac & hanh lang va
10i thoat hiém. Gifr hanh lang va cira thoat hiém ludn thong thoang dé sir dung cho
truong hop khan cap.

- Truong hop c6 dung cu thiy tinh bi v thi khi thu don cac miéng thuy tinh phai
dung kep, choi va dung cu hot rac hodc ging tay da day. Sau khi thu gom phai cho vao
thung dung réc danh cho thuy tinh va vét sac nhon.

- Tét dén, may mac, kiém tra dién nudc, voi nudce va khda cira trude khi ra vé.
5.1.2.2. Dung cu can c6 6 méi phong thir nghiém

- Binh chfra chéy;

- Hop so clru (bong, bang, gac, ...);

- Dung dich rira méit (NaCl 0,9%);

Céc loai ging tay can thiét cho ngudi lam thir nghiém (ging dung mot 14n, gang

cach nhiét, gang dung nhiéu lan, ...);
- Khéu trang, trang phuc PTN, dd bao hod (kinh, quﬁn ao, mi, ...);

- Thung dung rac, binh chira dung m6i hitu co va cac db chira phé thai khéc;

Thung dung rac danh cho thiy tinh va cac vt sic nhon;
- Thung dung rac thai doc hai sinh hoc c¢6 thé mang mam bénh lay nhiém nguy hai
(Thung mau vang va tii mau vang);

- Thung dung chét thai gdy hai té bao (thing den va tii mau den).
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5.1.2.3. Canh bdo nguy hiém

- Tét ca cac dung cu (céc, binh, chai va 6ng nghiém, ...) va cac thung chira trong
PTN str dung dé lam thir nghiém véi hoa chét, vi sinh vét hodc chét phéng xa phai dugc
dan nhan thich hgp hodc cac déu hiéu d& biét khac. Trén cirara vao, ti bdo quan, ti lanh,
... cling phai dan céc nhin canh béo nguy hiém pht hop. Mét ngoai cua cira PTN chi
danh cho cac canh bao nguy hiém voi thong tin don gian d& hiéu (xem Phu luc 2).
Khong dé tranh, anh, to roi va ap phich quang cdo & khu vuc PTN.

- Chi dugc boc nhan canh bao vé phéng xa, sinh hoc sau khi cédc dung cu da qua
cac budce xtr Iy nhu khir nhiém xa hay khir tring ddm béao an toan va c6 thé tai sir dung.
Phai loai bo hoic thay dbi nhin canh bao ciia thiét bi hay dung cu sau khi da xi ly va
tai st dung cho muc dich khac. Qua trinh khir nhiém xa va khir tring phai duoc thuc
hién dung quy trinh theo huéng din ciia co quan chuyén mén.

- Pbi v6i nhimg thir nghiém co6 thé gay nguy hai thi truéng PTN phai cung cép cac
théng tin va tiéu chudn lién quan dén thir nghiém dang hodc s& thuc hién. Nhitng thong
tin nay phai dugc treo & 161 vao ciia PTN, khu vuc thuc hién thir nghiém, kém vdi céac
bién canh bao nguy hiém thich hop.
5.1.2.4. Dam bdo an ninh trong phong thir nghiém

- Tét ca cac c4 nhan khi 1am viéc tai PTN phai c¢6 y thitc bao vé tai san cia PTN,
khong str dung trai phép, lam dung hodc di chuyén ma khong duge phép. Mbi ¢4 nhan
déu c6 trach nhiém phong ngira viéc mét trom hoidc lam dung nguyén vat li¢u, dac biét
1a nhimg thir ¢6 thé gay nguy hiém cho x4 hoi.

Céc nhan vién ciia PTN can tuan thii cc thu tuc an ninh sau déy:

- Khéng tiép khach la tai PTN, cén hoi va 1am rd tén, dia chi cta bt ctr nguoi la
nao trong PTN, bdo c4do ngay vé moi hoat dong kha nghi t&i Phu trach PTN hodc b
phén an ninh.

- Sau gi® lam viéc, tat ca PTN phai dugc khéa cén than khi két thuc cong viée (luu
y kiém tra tit dién, nudc trude khi khoa cira). Néu muén lam viée ngoai gio thi phai
dugc sy dong ¥ cua trudng PTN hodc ¢ quéan 1y theo doi.

- Bao c4o ngay vé sy ¢b an ninh t6i phu trach PTN va bd phéan an ninh.
5.1.2.5. Mot s6 lueu ) khi lam viée véi nito Iong va dé khé

- Lam viéc vo6i nito 16ng va da kho c6 lién quan téi nguy co bi bong do qué lanh va
ngat thd do thiéu oxy (nhiét do cta N» 1ong 1a -196°C va CO; 1a -78°C). Nong do CO;
khoang 10% dén 20% c6 thé gy ra chét nguoi ngay l4p tuec.

- Khi rét nito 1ong, phai deo gang, khiu trang va di gidy c6 mii dé bao veé.

- Su bay hoi, lan rong cua nito 16ng, choan chd cta oxy, lam giam ndng do oxy ¢6
thé gdy chéng mit. Vi vdy, can lam viéc véi nito 16ng tai nhiing noi thong gio6 tdt.

- Khéng van chuyén nito 1ong trong thang méy va xe dong kin dé tranh nguy co
ngat thd (mét lit nito 1ong ¢ 20°C va 1 atm chiém thé tich khoang 3/4m3).
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- Nito 16ng ¢6 tac dyng nhu cdi by lanh va ngung tu oxy khéng khi trong binh chira
cling nhu binh duge rét sang. Ap luc khi oxy lic ndy c6 thé gy nd dir doi khi c6 mit
céc hoa chit c6 kha niang oxy hoa nhu mot sb hop chit hitu co.

- Khong dugc bom khong khi qua binh dugc lam lanh véi nito 16ng.

- Déy kin miéng binh c4ch nhiét chtra nito dé ngin sy khuéch tan khong khi xudng
binh.
5.1.2.6. So cuu trong phong thir nghiém

- PTN phai trang bi va duy tri mét hop thudc so ctru dat tai noi cé thé dé dang tiép
can khi co su cd. Nhirng bién phép so ctru chi ap dung cho truong hop bi thuong nhe.
Chi nhitng nguoi da dugc tap huén vé& so ctru hodc ¢6 béng béac si, dugc si mdi duge
thuc hién céc bién phéap so ctru.

- Trong truong hop nghiém trong nguy hiém dén tinh mang, phai bdo cdo 1én phu
tréch phong va goi t6i sb cdp ciru 115. Khi lién lac phai néi rd tén, Vi tri va so bo vé
nguyén nhén tai nan.

- Trong trudng hop khong nguy hiém dén tinh mang thi bdo cdo 1én phu trach
phong cac bd phén lién quan.

5.1.3. Phong tranh va {rng pho cdc sy cb trong phong thir nghiém
5.1.3.1. Phong tranh va ting phé cdc sw ¢é chdy, né

Nhim phong tranh va giam thiéu thiét hai do céc su ¢ chay nd nhan vién lam
viéc tai Trung tim kiém dinh hang hoa VNIQ (Cong vién Logistic Viettel Lang Son)
phai tuan thu nghiém chinh, day da Nbi quy Phong chdy va chita chay ciia Trung tdm
kiém dinh hang hoa VNIQ ban hanh. Dudi day 1a mot sd noi dung quan trong vé& phong
tranh va tmg phé cac su ¢ chay nd trong PTN.
a) Phong tranh cdc sw cé chay, né:

- Khéng dugc dé rac tich Iy trong PTN va phai st dung céc thung réac thich hop.

- Khong dugc dé chat dé chay nd trong khu vuc 1am viéc néu chua c6 ké hoach
phong ngura.

- Khong duge dé cac vat lidu d& chay nd gan céc thiét bi sinh nhiét.

- Giit hanh lang va cira thoat hiém luén thong thodng dé c6 thé st dung cho truong
hop khéan cap.

- Nghién cAm sir dung Itra, ht thude trong PTN, kho chtra va noi cdm Iira.

- Khéng duoc st dung cac thiét bi dién qua tai, khong duoc cau mic, sir dung dién
tiry tién. Hét gior 1am viéc phai kiém tra va tit dén, didu hoa, may tinh, thiét bi, ... trude
khi ra vé.

- Sép xép vat tu hang hoa trong ti dé méi trudng — hoa chét phai gon gang, sach
s&, xép riéng timg loai dé tién viéc st dung va ctru chira khi can thiét.

- Phuong tién dung cu chita chay phai dé noi dé thiy, dé lay, khong ai duoc 1dy sir
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dung vao viéc khéc.
b) Phadt hién su co:

T4t ca nhan vién khi phat hién sy c6 chay nd phai hanh dong theo cac budc sau:

- Ngay lap tirc bdo cho ngudi xung quanh biét.

- Ngit céu dao dién noi xdy ra chay.

- Ctru nguoi ra khéi cac khu vuc nguy hiém ngay lap tic.

- Kich hoat hé théng bao chay va goi luc luwgng ciru hoa theo sb 114 hoic g0i cho
bd phén an ninh.

- Dong (nhung khong khoa) tét ca cac cira di va cira s6 khi roi khoi phong.

- So tan nguoi téi khu vyce an toan theo cac chi dan tai tdoa nha va/hoic chi dan cua
luc lugng churc ndng.

_ Théng bao ngay cho T4 phong chdy, chita chdy va phong chdng Iut, bio ctia don
vi; thong bao cho Ban chi huy phong chdy, chita chdy va phong chbng lut, bao dé co
bién phép ho trg, xir ly kip thoi.

c) Chita chay:

- Trudong hop ddm chdy nho cé thé ty 4p dung cac bién phap chita chay ngay sau
khi théng bao da thong bao chay. Truong hop dam chay 16n thi can hd trg cic co quan
chirc nang chita chéy trong ti€p can PTN.

- Cin nhén biét ding cac loai chay nd xay ra trong khu vuc l1am viéc, tir d6 sir dung
dung loai binh ctru hoa thich hop (xem thém Phu luc 1).

- Ngudi c6 mit tai noi xay ra chay néu cé strc khoé phai tim moi bién phap dé ctru
ngudi, ngdn chin chay lan va ddp chdy; nguoi tham gia chita chdy phai tuén theo 1énh
cuia nguoi chi huy chita chay.

- Luc lugng bao v¢, nhan vién y té va cac don vi lién quan c6 nhiém vu chira chay
va tham gia chita chdy theo quy dinh.

- Trong khi ch¢ luc lugng canh sat phong chdy, chita chdy va céc bd phan chic
ning dén ho trg, dap tat dam chdy, Lanh dao PTN c6 trach nhiém:

i) Huy dong luc lugng, phuong tién, tai san, ngudn nude va vat liéu chira chay dé
chira chay;

ii) Ap dung cac bién phap an toan dé bao vé ngudi va tai san.
5.1.3.2. Phong tranh va umg phd cdc sw co vé dién
a) Phong tréanh céc su cb vé dién:

- Khéng sir dung thiét bi dién kém chét luong;

- S dung thiét bj dién dung quy cach theo huéng dan clia nha san xuat;

- Khong cim day dan truc tiép vao b dién;

- Khéng dung day dong, giy bac thay cdu chi;
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~ Khong dung day dién cam truc tiép vao 6 cim;

_ Khong dé cac chit d& chay gan ciu chi, bang dién va dudng day dan dién;

- Trude khi sir dung thiét bi dién c¢6 cong suét tir 1,5 kW thi bo c4o lanh dao phong
dé xem xét cung cap bd sung ngudn dién;

- Khi dung cac thiét bi dién cong suit 1on thi phai chii ¥ theo dai, khong dugc sir
dung qua cong suat thiet ke ciia duong dién;

- Lua chon va lap dat cau dao hoic céu chi phi hop véi coéng sudt cua céc thiét bi.
Déy dan phai c6 tiét dién phit hop véi cong suét cta cac thiét b dién;

- Khéng dit cac chét dé chay nhu gas, xing dau, ... gan céc thiét bi toa nhiét; khong
dung vit liéu chay dugc d€ che chdn noi c6 ngudn nhiét;

- Tiép dit cho cac may moc thiét bi, binh chira cac chét d& chay nd dé tranh phat
sinh tinh dién do ma sat;

_ Céc toa nha phai ¢6 cot thu 16i chdng sét;

_ Neén tit cac thiét bi, cdu dao téng (néu cin) mdi khi roi PTN;

- Thuong xuyén kiém tra hé théng dién dé phat hién van dé va khéc phuc kip thoi.
b) Ung pho su cd vé dién

- Tim cach cit dién trong PTN va khu vuc xay ra sy cd;

- So tan ngudi khéi khu vuc xay ra sy cb;

- Goi dién thong bao ngay cho lanh dao PTN;

- Néu x4y ra chay thi ap dung céc bién phap phong chita chay néu & muc trudc;

~ Néu c6 ngudi bi nan phai td chire so cip ctru va goi 115.
¢) Bién phdp xu Iy khi cd tai nan dién gigt

Nguyén nhan thiét hai vé nguoi cia mot sb vu tai nan dién giat phén 16n do khong
dugc clp ciru kip thoi hodc cap cuu khong dung cach dan dén ngudi bi dién gidt thiét
mang. Chat lugng so clru tai nan dién phu thudc nhiéu vao sy nhanh nhen va ctu chita
dung cach. Khi c6 tai nan dién xay ra, phai nhanh chong tich ngudi bi git ra khoi ngudn
dién va nhanh chong ciru chira, khong de lang phi thoi gian.

- Téach nan nhan ra khoi nguén dién theo cach thuc sau:

+ Pbi voi mang dién cao ap: nhét thiét phai cit dién ciu dao trude do, sau d6 moi
lai gin va tién hanh so ciru. Déi véi the dién c6 thé ding gang tay cach dién, di ing cach
dién, dung sao cach dién c6 chat lugng cach di¢n phu hgp voi cap dién dp 6 noi nguoi
bi nan d¢ tach day dién ra khdéi ngudi bi nan.

+ Dbi véi mang dién ha ap, ap dung mot trong céac bién phép:

1) Ngit dién bang cau dao, rut phich cim, ngit cong tac, rit cau chi;

2) Dung dao ¢6 can gd kho hodc nhua dé chat dirt day dién;

3) Dung vai kho 16t tay kéo ngudi bi nan ra;
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4) Dung sao tre kho, gay kho gat ddy dién ra.

+ Néu nguoi bi nan & trén cao khi cat dién phai b tri 45 nguoi bi nan roi.

+ Khong va cham vao cac phan déan dién, nhét 1a diy dan & gin ngudi bi nan.

+ Khong nim vao ngudi bi nan bing tay khong, hay tiép xtic v6i co thé dé tran cia
nguoi bi nan.

+ Phai tranh thu thoi gian, nhanh tri, sing tao, tiy tinh hinh thyc t& va dung cu co
trong tay dé xur ly.

- So clru nguoi bi dién git:

+ Trude hét phai 1am cho tim, phéi hoat dong, sau d6 méi so ctru céc bd phan khac:
bong, gay xuong, dap nat.

+ Khi ngudi bi nan van tinh: Theo ddi vi trong thoi gian dau hay sdc va rdi loan nhip
tim.

+ Khi ngudi bi nan bi ngét: Luc dau tim mach va phéi van 1am viéc binh thuong,
sau d6 do roi loan chirc ning ndo dan dén nging thd. Khi dé phai tién hanh ho hép nhan
tao

i) Thong dudong ho hip: Dé dom, dai tu chay ra khong thé troi vao phdi dwge bing
cach dat nam nghiéng, gép tay nguoi bi nan dit bén dudi mat.

ii)Ha hoi, thdi ngat: Nhitng phut dau thdi 20 1an/phut, sau d6 16 lan/pht.

iii) Xoa bop tim: An cho 16ng nguc bi nén xudng tir 3-4 cm, 60-80 1an/phiit.

+ Van chuyén nan nhén t6i co so y té gan nhat khi nan nhan d tho va tim dép tro
lai, trén duong di van tiép tuc hoi sttc. Truong hop can thi€t goi 115 hodc B phan Y té
dé duogc ho tro.

d) Quy dinh vdn hanh, str dung mdy phdt dién

May phat dién du phong (MPD) duoc trang bi nhim phuc vu cung cép dién trong
cé4c trudmg hop mat dién ludi quoc gia hodc mang ludi dién cua don vi gép su ¢d, nhim
dam bao hé thdng thiét bi quan trong va céc thiét bi dién phuc vu nhu ciu thiét yéu khac
lu6n hoat dong trong diéu kién tin cdy, an toan.

Khi c6 hién tugng mét dién, yéu ciu théng bao t&i Trudng phong hodc bd phan phu
trach, dé duoc cung cép nguff)n dién lién tuc.

5.1.4. Xir Iy chit thai doc hai

Céc quy dinh v& viéc xir Iy cac chat thai doc hai dugc trinh bay trong 5.2 (dbi véi
chat thai 1ay nhiém, nguy hai sinh hoc hay chat thai y t€), 5.3 (d6i v6i hoa chét nguy
hiém).
5.1.5. Dung cu bao h{ ca nhén, bdo h¢ lao dong

Dung cu béo vé ca nhan/bao h lao dong (goi chung la dung cu bao ho lao dong -
BHLD) la nhitng dung cu déc biét dugce st dung d€ bao v¢€, tranh cac moi nguy hiém tix
c4c héa chit doc hai. Dung cu BHLD bao gbém ging tay, thiét bi bio vé dudng hé hép,
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béo vé mit, va quén 40 bao hg, ... PTN c¢6 trdch nhi¢m cung cép dung cu BHLD cho
nhitng ngudi lam viée tily theo yéu cau cdng viée. Cac ca nhan 1am viée trong PTN phai
duge hudng dan dé sir dung dung cu BHLD dung céch.

Khi lam viéc trong PTN thi phai str dung céc dung cu BHLD cén thiét nhim dam
bao an toan tbi da cho ban than va déng nghiép. Khi ra khoi PTN thi phai cAt hoic bé
céac dung cu BHLD vao noi quy dinh. Luu y khong dugc dung géang tay da qua st dung
(nhét 12 gang tay dé van chuyén cac chit phong xa hodc chét doc hai) d& cham vio cira,
thang may va cc dd vt tir khu vue cong cong.

PTN nén c6 voi tim tiy doc va voi rira mit. Kiém tra dinh ky tinh trang hoat dong
cua c4c voi nay.

a) Gang tay

Phai sir dung géng tay bao hd khi l1am viéc vdi cac chat doc hai hoac vdi cac vat
lidu véi doc to chua biét. Gang tay phai dugc lua chon trén co sé vat liéu ché tao phu
hop cho céc hoat dong thir nghiém cu thé. Cac c4 nhan lam viéc trong PTN phai str dung
gang tay phi hop khi 1am viéc truc tiép véi mau, céc hoa chét, céc tac nhan gy nhiém,
hay cac vat liéu nguy hiém khac.

b) Bado vé mdit

Phai str dung kinh bao vé mit khi lam viéc v6i cac chit héa hoc, sinh hoc hoac
phong xa. Kinh bao vé phai che kin mat. Kinh thudc binh thudng khong du kha nang
bao vé mit khéi cac nguy co ton thwong trong PTN.

Kinh bao v¢ hay mét na can duoc st dung & nhitng noi c6 kha nang bén hoéa chit,
phan @mg manh hoic ¢6 bui hoa chét trong khéng khi. Kinh chuyén dung phai duoc st
dung dé bao vé khoi tia laser, tia cuc tim hodc céac nguén anh sdng manh khéc.

Khong dugc st dung kinh 4p trong trong PTN khi 1am viéc véi hoa chét, sinh
hoc hoic chét phong xa. Trong trudng hop phai deo kinh 4p trong thi bit bude phai deo
kinh bao vé.
¢) Ao phong thir nghiém

Phai mac 4o PTN khi lam viéc trong PTN, dic biét 1a khi 1am viéc véi cac hda
chat, chit phéng xa hoic vét liéu sinh hoc. Ao PTN phai duoc cai nat va dai dén dau
gbi. Khong duoc mang 4o khoac PTN ra khoi khu vue PTN.

d) Mdt na phong doc

St dung mit na phong doc ding theo quy dinh cua nha san xuét.
e) Cdc dung cu BHLD khadc

Céc loai dung cu BHLD nhu mit na phong bui, quan 4o cach nhiét, bao vé
thinh giac, v.v. ¢6 thé dugc cung cip tiry thudc vao yéu cau, tinh hubng cu thé.

# Trinh tw mdc c6i trang bi bdo hé dimg 1 lan

Buéc | Mic Céi
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‘ 1 Quan Géng tay 16p thtr hai |
2 Bao giay/ung Ao
| 3 Ao Bao giay/ing
4 Mi Quan
5 Khéu trang Kinh
6 Kinh Khéu trang
Gang tay 16p thi nhét
, aing ay 16p thur nha Mii
(bén trong)
2 Gang tay 16p thir hai Ging tay 16p thir
(bén ngoai) nhat
4
6
s
= _-". X 2
WA
L1: 7 ! L L=2:1
L2:8 4 L L1:8

Hinh 1. Trinh ty méc/cdi trang bi bdo ho

5.2.  An toan sinh hoc

An toan sinh hoc trong PTN lam viéc trén cac dbi tuong sinh véat 1a viéc 4p dung
hidu biét, k¥ thuat va phuong tién dé ngin chin phoi nhiém cho con ngudi, PTN va méi
truong trude nhitng tdc nhan c¢6 nguy co gy nhiém. Céc tac nhan c6 thé 12 virus, vi sinh
vét, nguyén sinh déng vat, md té bao nudi cdy, mau, mau bénh phim, ... P& dam bao an
toan khi lam viéc trong cac PTN sinh hoc, c4c nhan vién phai tim hiéu va thyc hién dung
quy dinh, ndi quy PTN néu trong Muc 5.1 cua huéng dan nay, d@)ng thoi thuc hién quy
dinh vé an toan sinh hoc.
5.2.1. Nhém nguy co va cAp dd an toan sinh hoc ciia phong thir nghi¢m

Véan dé& cbt 16i cta thuc hanh an toan sinh hoc 1a viéc danh gia nguy co thir
nghiém, miu vat, sinh vat dang nghién ctru. Nguoi tién hanh danh gia nguy co cin co
hiéu biét co ban nhit vé nhitng dic diém riéng ctia mau vat, sinh vét dang st dung.
Truéng PTN hodc ngudi phu trach an toan sinh hoc ¢6 trach nhi€ém danh gia mirc do
nguy hiém mot cach ddy di va c6 nhitng chuén bi can thiét vé thiét bi va cac bién phap
kiém so4t. Viéc danh gid nguy co can dugc tién hanh dinh ky va b sung khi can thiét
dé c6 thé xac dinh duoc cip do an toan sinh hoc phu hop, lya chon trang thiét bi can
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thiét, str dung trang bi bao hd ca nhan ding, xdy dung thuong quy chuén két hop véi
nhirng bién phéap an toan khac nhdm dam bao d6 an toan cao nhét trong cong viéc.
5.2.1.1. Pdnh gid nguy co cua sinh vdt dwgc sir dung trong thit nghiém

St dung cac ddi tugng sinh vat trong céac thir nghiém ludn tiém 4n céc nguy co
giy bénh cho nguoi va moéi truong xung quanh. Vigc phan loai cac sinh vat gdy bénh
theo nhom nguy co dya vao cac quy dinh hién hanh va cac yéu t6 sau:

- Kha nang gy bénh ciia sinh vat, ddc biét 12 Vi sinh vét (Virus, vi khuan, ndm).

- Liéu lay nhiém

- Phuong thuc lan truyén bénh va yéu 6 vat chi. Nhitng yéu t6 nay c6 thé bj anh
huong bdi tinh mién dich hién c6 cta cdng déng trong vung, méat do va sy di chuyén cua
céc quan thé vat chii, sy hién dién cia céc trung gian truyén bénh thich hop va tiéu chuin
cua vé€ sinh moi trudng.

- Céc bién phap phong ngira hiéu qua nhu tiém vaccine (mién dich chii dong) hodc
str dung huyét thanh (mién dich thu dong), cac bién phép vé sinh nhu vé sinh nudce ubng
va thirc an, kiém soat ngudn dong vat hoic con tring.

- Céc bién phap diéu tri hiéu qua nhu mién dich thy dong, mién dich chu dong sau
khi phoi nhiém va sir dung thude khang sinh, khang virus hay hoa tri liéu, can quan tim
dén kha ning xuét hién cac chung vi sinh vat khang thude.

Dua theo céc dac diém trén, theo quy dinh tai Nghj dinh sé 103/2016/ND-CP, cic
loai sinh vat gdy bénh dugc chia thanh 4 nhom nguy co:

- Nhom nguy co I (khong c6 hodc cé nguy co 1dy nhiém ca thé va cong dong nhung
& muc do thip): Sinh vat thudng khong c6 kha ndng gy bénh cho ngudi hodc dong vét.
Vi du: Bacillus subtilis, Naegleria gruberi, Escherichia coli, ...

- Nhém nguy co II (c6 nguy co ldy nhiém cho cé thé nhung it c¢6 nguy co lay nhiém
cho cong dong): Tac nhan gy bénh c6 kha ning gy bénh cho ngudi hodc dong vit,
nhung khong tré thanh mdi nguy hiém 16n dbi v6i nguoi thue hién thtr nghiém, cong
ddng, vat nudi hay mdi trudong, c6 phuong phap du phong va diéu trj hiéu qua. Kha ning
lay truyén trong cdng ddng thap.

Vi du: Virus viém gan B, vi khuan ta, Salmonella, ...

- Nhoém nguy co 11T (nguy co Iy nhiém cho ¢4 thé cao, nguy co 1ay nhiém cho cong
ddng thip): Tac nhan gay bénh (TNGB) thudng gy bénh nang cho nguoi va dong vét,
tuy nhién trong diéu kién binh thudng thi khong lay nhiém tir c4 thé nay sang ca thé
khac. C6 bién phap diéu tri va phong chéng hiéu qua.

Vi du: vi khuén than, virus cam A/H5N1, virus SARS, ...

- Nhém nguy co IV (nguy co lay nhiém cho ca thé va cong ddng cao): TNGB
thuwdng gdy bénh nang cho nguoi va dong vat, dong thoi dé 1ay truyén tir ca thé nay sang
c4 thé khac mot cach truc tiép hodc gian tiép. Chua cb cac bién phap diéu tri va phong
chdng hiéu qua.
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Vi du: virus Ebola, virus Marburg, virus Congo-Crimcan hemorrhagic, virus Variola.
Tai Viét Nam, Bo Y té da ban hanh théng tu sé 41/2016/TT-BYT ngay
14/11/2016 ban hanh danh muc vi sinh vat gdy bénh truyén nhiém theo nhém nguy co
va cap dd6 ATSH phil hop véi k§ thuat xét nghiém. Théng tu 13 co s¢ d& PTN xac dinh
nhém nguy co cia vi sinh vat gdy bénh truyén nhiém va cip d6 ATSH phu hop can dugc

ap dung tai PTN.

5.2.1.2. Cac cd'p dé an toan sinh hoc cua PTN dwoc dp dung tai Trung tdm kiém dinh

hang hod VNIQ

Tuong tmg v&i 4 nguy co trén 1a cac PTN an toan sinh hoc cép I, I1, 111, IV véi trang
thiét bi duoc thé hién ¢ bang sau.

Bang 1. Cac cdp d9 an toan sinh hoc cia PTN

Cép dé
ATSH

Nhém
nguy co

Ap dung

Co sé vat chit /
thiét bi ATSH

Cép1

1 (ATSHI)

Nghién cuou va gidng day co bén;
duoc thyc hién cdc hoat dong phan
tich phat hién sinh vét bién dbi gene;
danh gia, kiém dinh tiéu chudn chéit
luong, rii ro cha nhitng ddi tuong
khéng hodc it c¢6 thé xay ra ddi véi
moi truong, da dang sinh hoc va stc
khoe con nguoi, vat nudi.

Thyc hién thir nghi€ém d6i véi céc vi |

sinh vat thudéc nhém I va cac san
phém tUr vi sinh vat thudc nhém khac
nhung da dugc xtr ly va khong con
kha ning gy bénh

Khéng c6 gi yéu cau
gi dac biét, ban thu
nghiém thong
thuong, cac dung cu
thong thuong. Cé
thiét bi rira mét
khén cap, ¢ hop so
ctru, ¢O quy trinh xét
nghiém, quy
trinh khtr nhiém va
xtt 1y chét thai.

co

Cip1I

(ATSHIT)

Duogc thuc hién cac nghién ciu nhu
& PTN ATSH cép 1 néu trén. Ngoai
ra con dugce thuc phéan tich/ kiém
nghiém/nghién ciru nhitng ddi tuong
c¢6 thé ¢6 nguy co rii ro xay ra dbi
voi moi truong, da dang sinh hoc; str
dung trong nghién ctru chuyén sau.

Ngoai trang thiét bj,

dung cu quy dinh tai
PTN cép L. Con ¢6
ban thr nghiém; tu
ATSH cép II, ndi
hip 4p sudt cao. |
PTN phai riéng biéﬂ
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Thue hién thir nghiém doi véi cac vi | véi cac PTN khic
sinh vat thudc nhém, I, nhom II va | cta co s0. Dan bién
nhém TL nhém IV nhung da duge xir | nguy hiém sinh hoc
ly phu hop véi diéu kién ctia co s& | & clra ra vao. Co hé
xét nghiém ATSH cap I1. théng thu gom, xu
Iy nude thai. C6 ké
hoach danh gia
nguy co xay ra sy cb
ATSH va xay dung
ké hoach phong
ngira, xir ly su cb
ATSH. Cé quy dinh
vé luu giir, bdo quan
mAu bénh phim, tac
nhdn gdy bénh
truyén nhiém tai co

s¢ xét nghiém.

- PTN hién dang 4p dung tai don vi 1a PTN ATSH cép II va dinh huéng xay dung
1 PTN cap I
5.2.2. Quy dinh khi lam viéc trong phong thir nghiém an toan cip 1

- Can dong cira PTN, han ché ra vao PTN khi khong can thiét.

- Chi mic 4o bao ho (blouse) trong PTN va sir dung cho muc dich thir nghiém,
khong duoc mic 4o blouse khi ra khoi phong do tranh nguy co lay nhiém.

- Peo ging tay khi thao tac thir nghiém dé han ché tiép xtic v&i voi hoa chét va vat
liéu sinh hoc. Sau khi str dung, thao bo gang tay dung cach va rura tay.

- Rura tay sau khi tiép xuc v6i vat liéu sinh hoc ¢6 hoat tinh trudce khi nghi gidi lao
hoic khi két thuce cong viéc.

- Khéng cham tay vao mat, dc biét la mat, miii hoic miéng khi dang thao tac thi
nghiém. Néu vo tinh dua chét la vao miéng, phai khac nhd ra va siic miéng bing nudc
sach nhiéu 1an. St dung gang tay khi thao tac vdi binh dé mé hoic khi binh bi nit.

- Khi lam tran, dd vo, roi vi hoa chét hay c6 kha néng phoi nhiém véi vat liéu sinh
hoc 14y nhiém, phai bao cho nguoi phy trach PTN dé xur ly.

- Khong d6 vat liéu sinh hoc ¢ hoat tinh vao duong thoat nude. Khur trung cac dung
cu thtt nghiém va rac thai truéc khi dua ra bén ngoai. Rac thai hoa chét can duge xu Iy
dudi sy gidm sat ctia nhén vién phu trach PTN.

- Cn phan loai rac ciia PTN: “Rac thdi sinh hoc” va “Rac thai thong thuong”. Rac

thai thong thuong bao gom gidy lau, gidy viét van phong va céac dd vat twong tu. Tt ca
rac thai thir nghiém nhu gidy lau PTN, lau dich khuén, mdi trudng nudi ¢6 vi khuén, .
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duoc coi 12 réc thai sinh hoc va phai duge xu 1y theo quy dinh tay tring.

- Vé sinh sach sé& cac dung cu, thiét bi thir nghiém sau khi sir dung. Khong duoc dé
trén mat ban cac dung cu c6 nguy co lay nhiém (pipet, kim tiém, que cly, ...).

- V& sinh chd 1am viéc hang ngay va ngay sau khi lam db hoa chat, vat liéu sinh
hoc. Téng vé sinh PTN it nhét 3 14n mot nam, mdi lan rira sach céc bé mat c6 trong PTN
(ban, gia dé dé, cac dung cu, thiét bi, cac canh cira, ...).

- Khi nudi cdy cac vi sinh vat chua xac dinh rd, phai gin kin dia petri véi gidy
paraffin trong sudt qua trinh nuoi.

- Khi bao quan céc vi sinh vat trong dia nudi chy trong ti lanh phai dan kin bing
gidy paraffin trong qua trinh bao quan.

5.2.3. Quy dinh khi lam viéc trong phong thit nghiém an toan cz‘ip 11

Céc vi sinh vat ¢6 nguy co 14y nhiém cao. C4c miu mo dong vat, 1an méau ngudi
cling c6 cd thé bi nhiém céc sinh vat gdy bénh. Do vay, khi lam viéc véi cac dbi tuong
nay can tuyét dbi tuan thu cac quy dinh nghiém ngit vé an toan.
5.2.3.1. Lam viéc vdi cdc vi sinh vdt khong gay bénh

Khi 1am viéc véi céc vi sinh vat nhu vi ndm va cac ching vi khuan da duge xac dinh
khong gdy bénh, nhu Lactobacillus sp., E. coli (k-12, B B/r) hodc Salmonella
typhimurium dugc lam yéu, cin tuan thu cac quy dinh v6 tring PTN thong thuong.
5.2.3.2. Lam viéc vdi cdc vi sinh vdt chua biét ¥6, mé dong vdt, mau mdu nguoi

Céc mau tht nghiém chira vi sinh vat chua biét (tir bui, ddu van tay, nudc bui, dét,
cac mau nudc thai, ...) c6 thé co nguy co lay nhiém vi khudn gay bénh, anh hudng t6i
strc khoée. Phai tuan thi nghiém ngét cac quy dinh an toan PTN khi 1am viéc véi céc dbi
tugng nay. Trong truong hop can thiét, can tiém ching dé phong bénh.

Khi lam viéc v6i méu hay té bao mau ngudi, can tuan thi cac quy dinh nghiém ngit
gidng nhu khi 1am viéc v6i cac vi sinh vét gdy bénh d& tranh 1ay nhiém ngudn vi sinh
vat va céc yéu t6 gay bénh, nhu virus viém gan hodc HIV.
5.2.3.3. Lam viéc véi cde chat gay dot bién, cdc chdt ¢6 nguy co gdy sdy thai va cde

chadt gdy ung thur

Day 1a cac hoa chét dic biét nguy hiém, cin c6 sy cho phép va huéng dan ciia
nhan vién va nhan vién phu trach PTN méi dugc lam viéc vé1 cac hoa chét nay. Xem
Muc 5.3 (An toan hoa hoc) vé cac quy dinh lam viéc v6i hoa chét.
5.2.4. Cac yéu tb lién quan dén lay nhiém trong phong thir nghiém

Céc yéu t6 lién quan dén lay nhiém trong phong thir nghiém bao gbm dic diém
clia thc nhén gdy bénh, dudng lay nhiém, vat chi va méi trudng PTN (khong khi, trang
thiét bi, quy trinh).

Téc nhan gy bénh c6 thé 1ay nhiém cho nguoi 1am viée trong PTN thong qua 4
con dudng chi yéu bao gbdm: ho hip, tiéu hoa, da, niém mac, mau, vét thuong (Bang 2).
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Bang 2. Dudng lay nhiém va nguyén nhan thuong gip

Puong lay nhiém Nguyén nhan thudng gip

Tiéu hoa Ving bin céac vt liéu nhiém trung bang miéng
Pua cac d6 vat hodc tay bi nhiém ban 1én miéng
An udng trong PTN

Mau, vét thuong Vét thuong do vat sic nhon (kim tiém, manh v& thuy tinh, ...)

Dong vét hodc cOn trung cdn

Da, niém mac Do v& hodc ving ban vt li€u 1ay nhiém vao mat, miii, miéng
Do v hodc vang ban vao da

Tiép xuc véi cac bé mit, thiét bi, vat liéu 13y nhiém trong PTN

Hb hép Céc quy trinh, k¥ thuét c6 tao khi dung

Céc thao tac trong PTN c6 thé tao khi dung dugc thé hién trong Bang 3.

Bang 3. Céc thao tac va su cb co thé tao khi dung

Loai thao tac | Thao tac/sw ¢b ¢6 thé tao khi dung
Thao tac voi que cy Céy chuyén, d6t que chy, 1am ngudi que cy
Str dung pipet Hut tron dung dich chira vi sinh vat

| Thao téc v6i bom kim tiém | DAy khong khi ra khéi bom kim tiém
Tiém, truyén cho dong vat

Théo kim tiém khoi bom tiém

Thao tac khac Ly tam

St dung may tron, may lac, mdy si€u am

Db hoic gan dung dich

Méo nép chai, 6ng, dia nuoi céy

Pong kho hoic loc bing bom hut chan khong

Roi, ban cac giot dung dich chira tdc nhan gdy bénh
trén beé mat 1am viéc

D6 tran cac vat liéu 1ay nhiém

5.2.5. Cdc bi¢n phdp ngdn ngira, gidm thiéu ldy nhiém lién quan dén PTN
- Co sd vat chit
- Trang thiét bi
- Nhan su

- Thuc hanh
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- Phong ngira, xt Iy va khic phuc su cd ATSH
5.2.6. Cac bién phap khir nhiém trong PTN
5.2.6.1. Lam sach

- Hut buyi, lau bé mit san, tudng PTN bang nudc hogic chét tdy rira (Chloramine B

2%)

- Lau mit ban lam viéc, ti ATSH, ti nudi

- Lau bé mat may moc, thiét bi

- Rira dung cu bang nudc, chét tiy rira, mdy rira siéu 4m, may rtra dung cu

- Rira tay, giat quan 4o bao ho, khin lau tay bang nude xa phong
5.2.6.2. Khit trung
a) Khtr tring bing hoa chét

- St dung cdn 70%: PTN sir dung con 70% dé khir tring tay, bé mat lam viéc, td
ATSH va dung cu tht nghiém.

- Chloramin B 2%: Lau san, tuong PTN, ngdm dung cu thir nghiém (dau con, ...)
b) Tia cyc tim

- Dugc bat theo ché do tu dong: 15 phit dén 30 phut mdi ngay.

- Pé dam bao an toan, cin deo ging tay, 40 choang va kinh bao ho khi pha va sir
dung hoéa chat tiét trung.

- Can sir dung chét diét tring ding cach, hop 1y dé tranh gy 6 nhiém méi trudng.

- Xem thém céc héa chit khir trung, ti€t trung tai Phu luc 3.
5.2.6.3. Tiét trung
a)  Tiét trung bang nhiét

- C6 thé dung nhiét kho (dbt) dé xir Iy dung cu PTN chiu nhiét do 160°C/2 gio
hodc 170°C/1 gio, 180°C/30 phut. Co6 giay chi thi nhiét kho.

- Hép tiét trung: HAp bén tai nhiét do 121°C/30 phit dén 60 phut, 1 atm. Hap sach
tai nhiét d6 121°C/15 phut dén 30 phut, 1 atm (Tuy thudc vao yéu céu cia tirng mé ti¢t
truing). Kiém tra nhiét d0 bang nhiét ké max va vi khuan sinh bao thr
Geobacillus stearothermophilus.

- Mot sb luu ¥ khi sir dung ndi hap khir tring:

+ Nguoi st dung phai thanh thao cac thao tac van hanh may.

+ Phai thuong xuyén bao dudng: Kiém tra thudng xuyén khoang, hé théng cac van,
dong ho do &p suat, nhiét do, ...

+ Dung cu, vat liéu cin khir tring nén dung trong vt chita dé khong khi Iuu chuyén
nhanh va truyén nhiét tot, sap xep vat li¢u can khtr tring phéi ddm bao hoi nuéce céd thé
luu théng déu khap trong khoang ndi.

+ Néu n6i hap khong gan khda an toan, can dong van chinh d€ nhiét do xuodng dudi
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80°C méi mé ndi hip, dé phong nép bj mé ra khi ap sudt va nhiét trong ndi con cao.

+ Nén dat co ché xa khi cham khi hép khir tring dung dich vi nhiét d6 cao c6 thé
lam dung dich s6i tran ra.

+ Nén mang ging tay va mit na phu hop khi mé ndi hép, ngay ca khi nhiét do ha
dudi 80°C.

+ Nén thuong xuyén théo va lau sach mang loc thoat nudc tir khoang (néu c6).

+ Tranh dé van x4 cta ndi hap ap suat bi nghén.

b) Tiét tring bing hoa chit

- C6 thé st dung Formaldehyde: Chi tién hanh tiét tring bang xéng hoi
Formaldehyde khi ¢6 th€ bit kin PTN. Nhén vién tién hanh phéi duge dao tao va phai
xin y kién phu trach PTN trudce khi tién hanh. X6ng formaldehyde phai dugce tién hanh
& nhigt do t6i thiéu 21°C va d6 am twong doi 70°C. Sau khi tién hanh xéng hoi, can s
dung Ammonium bicarbonate thé khi dé trung hoa Formaldehyde va tao thong khi cho
PTN dé day hoi Formaldehyde ton du ra ngoai. Formaldehyde bi nghi ngo 14 chat gy
ung thu nén phai duoc cat giit va sir dung trong phong kin hodc khu vuc c¢6 hé théng
thong gio tot.
5.2.6.4. Cdc quy dinh tdy trimg trong PTN

- Trong trudng hop lam db hay tran dich, cn ap dung phuong phép lam sach phu
hop. Xem huéng dan trong Muc 5.2.6.2.

- Su dung Ethanol 70% hodc cic chét tay trung phu hop dé tay tring bé mit noi
lam thir nghiém.

- Ty tring céc dung cu, dd thity tinh nhiém ban theo mot trong hai cach:

1) Tiét tring (bang nhiét hodic hdp tiét tring);

2) bit vao bé chua dung dich céc chét khu trung qua dém, sau dé rira sach véi nude

r6i dem hap khur trung lai.

- Vi dich nu6i vi khuan con thira: ¢6 thé thu dich nudi con lai trong céac bé chua
thich hop va tay trung bang

1) Ngam binh chtra khuan vao ndi khtr tring; hodc

2) B4 sung Chloramine B ngdm qua dém, sau d6 mang di tiép tring bang ndi hép.

- Véi chat thai ran: dua vao tii khi tring kin va mang di khir tring. Sau khi d tiét
tring, chat thai nay c6 thé duoc xir Iy theo hé thdng loai bo rac thai thong thuong cia
PTN.

- Ao quﬁn nhiém vat liéu sinh hoc cin dugc thu nhit va dung trong tdi kin, mang
di ti€t trung va xu ly trudce khi giat.

- Khi vin chuyén dé dem di khir tring, v4t lidu can tiét tring phai dé trong céc tdi,
hop kin va dugc mang di bang xe day c6 dan nhén “Vit liéu sinh hoc”.

3.2.7. Str dung tii an toan sinh hoc

VNIQ.B.HDO7 Lan ban hanh: 01 Ngay ban hanh: 21/07/2025 Trang:19/39



TRUNG TAM KIEM PINH HANG HOA VNIQ

5.2.7.1. Sur dung tu ATSH

Str dung tu ATSH theo céc budce sau:

Mic 40 choang, deo ging tay, khau trang (néu can)

Pam bao ta dugce ndi véi ngu@)n dién thich hop

Bat cong tic ngudn ti néu cin

Théao tdm che cira hoic day ctra kinh 1én vi tri thich hop

Bt dén va quat gi6, chd dén khi dong khi 6n dinh (thwdng 3 phut dén 5 phut hoic
dén khi hét tin hiéu canh bao)

Néu tii ATSH khéng c6 ddng hd hién thi thi c6 thé kidm tra huéng dong khi luu
thong bang cach dat to giay mém trudce cira ta dé xac dinh

Khir tring bé mit bén trong ta bing cdn 70%

Sép xép cac vat dung cén thiét cho qué trinh 1am viéc trong ti (Hinh 2.)

Dé tit ATSH chay it nhit 3 phut cho khong khi 6n dinh bén trong tu

Tién hanh thir nghiém

Sau khi két thuc thir nghiém, thay gang tay, lau vé mit cac dung cu bing cdn 70%
va dua ra ngoai

Khir tring bé mat bén trong ti bing cdn 70%

Budc cac chét thai hoac dong nip hop dung chét thai 14y nhiém, khu trung bén
ngoai hop dung chat thai roi dua ra ngoai

Cé1 bd gang tay

Dé ti ATSH chay thém 3 phut dén 5 phut nira dé loai bé khong khi bi nhidm bén
ra khoéi khu vuce lam viée

Deo ging tay néu can, tit dén va quat gio

Dong ctra td

Bat dén tim 30 phut

Tét th ATSH

5.2.7.2. Luuy khi sir dung tu an toan sinh hoc

a) Trudce khi tién hanh cong viéc

Chuén bi tht ca céc thir can thiét: mau, moi truong nudi céy, dung cu, ... dé dua
vao tu

Dua tay ra vao ti mot cach tir tir, khong dua tay nhanh dé tranh pha v dong khi
Juu thong trong tu

Tranh dua tay ra, vao ti nhiéu lan dé chuyén dung cu

Cén c6 cac canh bao vé 1am viée véi cac tac nhan: vi dy, deo 1 hay 2 16p géng tay,
su dung khau trang, ...

b) Séap xép dd vat vao bén trong ta ATSH
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- Chi dua véo ti cac dyng cu cén thiét

- Khong dé bét cir vat gi 1én trén luéi théng khi cua ti ATSH

- Chia bé mat lam viéc cia ti thanh 3 khu vuce dé sép xép: khu vuc sach, khu vuc
lam viéc va khu vuc ban (Hinh 2.). C6 thé trai gidy thim tai khu vuc lam viée
(néu cén).

- Tui, hop dung chét thai phai ¢6 kich thude phi hop véi chét thai va ddt cung phia
véi tay thuén ctia ngudi lam viéc.

- Khong d cac dung cu thanh hang theo chiéu trude — sau dé tranh nhidm chéo

- Sau khi sép xép xong db trong tu, dé ta chay thém 3 phut dén 5 phut truée khi 1am
viéc

¢) Tién hanh cong viéc

Piéu chinh ghé ngdi sao cho mat cia nguoi lam viéc & vi tri cao hon khe cira cia

to ATSH

- Moi thao tac xét nghiém nén dugc tién hanh & vi tri cach ludi thong khi phia trude
ta it nhat 1a 10 cm

- Khoéng sir dung dén c¢n trong to
- Dinh ky lau chui ta

BO TRi CAC VUNG LAM VIEC TRONG TU AN TOAN SINH HOC
© www.npsc.vn _ B
Ving vt tu sach Ving vét tir nhiém biin
Ving thao téac

et e bddbbaa s stasaggibiog g it THIVIOE VTR

Hinh 2. B} tri cac ving lam viée trong ti ATSH
5.2.8. I'J’ng pho sw ¢b sinh hoc
C6 nhiéu su ¢b co thé x4y ra trong PTN. Nhitng su ¢b nay c6 thé do sai sot trong
thao tac cia ngudi lam thir nghiém nhu bi tran d6 dung dich chira tac nhin gdy bénh
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(TNGB), bi vat sic nhon ddm vao tay chan khi 1am viéc véi TNGB hay su ¢6 do mét
dién, thién tai, hoa hoan, ... Nguoi thuc hién thir nghiém phai duge canh bao vé céc su
cb 6 thé xay ra va duoc huéng dan xi 1y céc su cd.

5.2.8.1. S ¢é bi vt séic nhon ddm vao tay trong khi lam viéc vdi tde nhdn gdy bénh

Béo véi dong nghiép lam viéc gan d6 (néu co);

- Boc 1 vét thuong (vi du thédo bo hoic xé ging tay);

- Xbingay vét thwong duéi voi nude sach (khoang 5 phut);

- Dé vét thuong tu chay mau trong mat thoi gian ngén, khong nan bop hay cha xat
vet thuong;
St dung bang gac véi chit khir nhiém thich hop dé che vét thuong;
Roi khoi PTN;

- Ghi chép va bdo cdo sy viéc vdi nguoi phu trach PTN;

Tuy timg truong hop cu thé c6 cac bién phéap xir Iy tiép theo phu hop.

5.2.8.2. Swcé lam dé dung dich chita téc nhén gdy bénh trong tu an toan sinh hoc

Trong cac PTN nén chuin bi trude hop dung cu xr Iy danh db dung dich cé chira
TNGB. Trong hdp nay can c6 dung dich khir nhiém, gifly tham, panh, kep, tti dung chét
thai 1y nhiém, trang bj bao hd ca nhan phu hop. Cac dung cu nay phai Iam bang cac vat
liéu khong bi &n mon bédi cac hoéa chat trong PTN.

Khi dénh d6 dung dich chira TNGB trong ti ATSH, nguoi lam thir nghiém khong
dugec tat ta va tién hanh cac budce sau:

- B4o véi dong nghiép dang lam viéc gin do (néu cb).

- Pé cho ti hoat dong 10 phut trude khi tién hanh cac bién phép xtr Iy dam bao cho
tat ca cac khi dung di dugc loc qua mang loc HEPA (High-Efficiency Particulate
Arrestance) clia tu.

- Thay ging tay sach va di 14y b6 xur Iy su ¢6 dé mau.

- Dung gidy thAm phu 1én dung dich bi d8, db hoa chat khi tring (Cdn 70% hoic
Chloramine B 2%), dé khoang 30 phut cho chat khir trung phat huy tic dung.

- Thu nhit vét sic nhon (néu co) béng kep bé vao hop dung vat sic nhon.

- Dung kep thu nhat gidy thdm cho vao tii dung chit thai 1ay nhiém dé tiét trung.

- Lau bé mat 1am viéc cua td ATSH.

- Két thuc qua trinh xir Iy.

- Sau khi két thuc xét nghiém va ra khoi PTN, phai ghi chép, bao cdo sy viée véi
nguoi phu trdch ATSH va ngudi quan ly PTN.
5.2.8.3.Sucé do dung dich chira tdc nhdan gdy bénh lén san nha hodc ban thir nghiém

Khi danh d6 dung dich chira téc nhén gdy bénh Ién san nha hodc mit ban thir nghiém,
nhén vién thlr nghiém cén x& ly nhu sau:
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- Ngay lap tirc canh bao cho ddng nghiép dang lam viéc trong cung PTN.

Thay ging tay sach va quin 4o bao hd néu dung dich chita TNGB bén 1én quan
ao0.

Nhit cac vat sic nhon (néu c0) béng kep.

Phii gidy thim 1én toan bo bé mit co dung dich bj dé theo trinh tu ngoai vao trong.
D6 hoa chit khir trung (Coén 70% hodc Chloramine B 2%) 1én chd da dugc phu
gidy thdm theo chidu tir ngoai vao trong va doi 30 phut.

- Thu gidy thim va tit ca cac vat dung 1ay nhiém cho vao ti dung rac thai dé tiét
trung.

- Lau sach khu vuc bi d6, v& va két thuc qua trinh xir ly.

- Sau khi két thuc qua trinh thu nghiém, ra ngoai, ghi chép va bao cdo ngudi phy
trach PTN vé su ¢ va céc bién phép xir Iy da duoc tién hanh.

5.2.9. Chat thai lay nhiém, nguy hai sinh hoc hay chét thai y té

Chét thai 14y nhiém can dugc tiéu hity theo Quyét dinh sb 43/2007/QD-BYT ngay
30/11/2007 ctia B§ Y té vé viéc ban hanh Quy ché Quan Iy chit thai y té.

Trong PTN, viéc khir tring cdc chét thai va thai bd ching sau ndy c6 lién quan chat
ché& véi nhau. Nguyén tic hang dau 1a tit ca cac vét liéu nhiém trung phai dugce khir
tring, thanh trang hogc thiéu hiy trong PTN (xem thém vé cac chét tdy tring & phéan
Phuy luc 3). Cén phai c6 mot hé thdng chuyén biét ding cho chét thai 1y nhidm va céc
dung cu chira. Hé théng nay phai tuan theo cac quy dinh quéc gia va qudc té. Sau day la
tém tit cac quy dinh co ban can phai thuc hién:

- Chat thai khong 6 nhiém (1ay nhiém) c6 thé st dung lai hoic tai sinh hodc thai bé
nhu cac chit thai thong thudng.

- Vit sic nhon nhiém trung nhu kim tiém dudi da, dao mé, dao va manh thiy tinh
v& phai thu nhjt lai trong thing chira chdng choc thing c6 nip dy va xt Iy nhur chét
thai 1y nhiém.

- Khir nhiém cac vat liéu 6 nhiém bing hép tiét trung va sau do rira sach dé tai su
dung hodc tai sinh.

- Khir nhiém céc vt liéu 6 nhiém bang hép tiét tring va thai bo.

- Truc tiép tiéu hity cc chét thai 1y nhiém.

a. Vat sdc nhon:

- Sau khi st dung, khong day nép kim tiém lai ma bé cong kim hodc léy né ra khoi
bom tiém va dé tat ca trong hop chtra chit thai bé sic nhon. Sau khi sur dung bom kim
tiém ding mot 14n ¢ hodc khong c6 kim tiém cén dé trong hop chira chét thai sic nhon
va tiéu hily, hap tiét tring trude khi tiéu hity néu can.

- Céac dung cu chira chat thai sic nhon phai c6 chirc ning chéng dam thing va khong
dugc dung qua day.
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b. Hdp khi trimg va tdi sir dung cdc vét liéu 6 nhiém:

- Khong c6 géng rira bat ky vét ligu 6 nhiém nao dé hép khi tring va téi sir dung.
Bét ky viéc 1am sach hay stra chita nao déu phai dwoc thuc hién sau khi hap khir tring
hodc tiét trung.

c. Huy bé cdc vat liéu 6 nhiém:

- Ngoai cac dung cu sic nhon cin dugce xr ly nhu quy trinh trén, tht ca dung cu 0
nhiém cén phai dugc hép tiét trung trong nhitng thung kin, vi du nhu cac ti nhua tong
hop ma héa theo mau, c6 thé hap dugc trude khi hiy bo. Sau khi hap khir tring, c6 thé
dat vat liéu trong hop van chuyén dén 16 thiéu hity. Néu co thé, vat lisu dung trong cac
hoat dong chiam soc strc khde khong duge vit ra bai rac, tham chi khi d3 duoc kho
nhiém. Néu ¢6 sén 10 thiéu hay ngay trong khu vuc PTN thi c6 thé khong can 10 hép
chét thai 6 nhiém can duoc dé trong dung cu chita dugc thiét ké riéng (tai ma hoa theo
mau) va van chuyén truc tiép t6i 16 thiéu hity. Dung cu chira dung nhiéu 1an cn chéng
ro i va cé ndp day kin. Chung cin duoc khir tring va rira sach truéce khi tai sir dung.

- Vit liéu thai b6 can dugc ngdm hoan toan trong chat khir trung vdi thoi gian thich
hop, tiy theo loai hoa chét khir trung st dung. Céc dung cu chira chit thai cin khir nhiém
va rura sach trudce khi sir dung lai.

Thiéu hity cac chit thai 6 nhiém phai dugc sy cho phép cia co quan chirc ning vé 6
nhiém khong khi va'y té cong cong va dugc thuc hién bdi nhan vién an toan sinh hoc
PTN.
5.3. An toan héa hoc

Pé dam bao an toan, tranh nhitng trudng hop dang tiée xay ra khi lam viéc trong
PTN héa hoc, mdi nhan vién phai thuc hién dung quy dinh, noi quy PTN néu trong muc
5.1, myc 5.2 cia huéng dan nay. Ngoai ra phai thyc hién ddy du cac quy tic an toan
dugc trinh bay trong chuong nay ciing nhu phai biét str dung céc thiét bi bao ho lao dong
nham dam bao an toan tbi da.
5.3.1. Quy dinh an toan bé sung khi lam viéc véi hoa chit trong PTN
5.3.1.1. Khai bdo héa chdt

Tt ca cac hoa chatkhi st dung trong PTN phai duoc phén loai theo quy dinh cua
Nghj dinh sé 26/2011/ND-CP (sau day goi tat 1a Nghj dinh sé 26) cia Chinh phii ban
hanh ngay 08/04/2011 nham thuan tién cho cong tac quan 1y, luu gilr va str dung nham
dam bao an toan tdi da cling nhu ¢6 phuwong an tng phd, xtr Iy hidu qua khi ¢6 su ¢b hoa
chit.

Theo Nghi dinh s6 26 cac héa chét duge phén loai nhu sau:

Céc héa chét han ché san xuét, kinh doanh;
Cé4c hoa chit phai khai béo;

- Céc hoa chat doc hai phéi xay dung Phiéu kiém soat mua, ban hoa chét doc hai;

- Hoa chat nguy hiém phai xay dung ké hoach phong ngira, ing pho su ¢d hoa chét
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va thiét lap khoang cach an toan;

- Céc hoa chat nguy hiém phai xay dung bién phap phong ngira, ing phé su ¢b hoa
chat.

- Nhan vién dugc phan cong phai kiém tra, phan loai cac hoa chét trong PTN va
thue hién dung theo quy dinh cua Nghj dinh s6 26 va céc quy dinh lién quan.

- Truéng PTN phai chiu trdch nhiém kiém tra, phan loai cac hoa chét trong PTN va
thuc hién dung theo quy dinh ctia Nghj dinh so 26 va cac quy dinh lién quan.
5.3.1.2. Ddm bdo khong gian lam viéc an toan
Dam bao khu vuc lam viéc ludn sach s& va gon gang. Don sach noi 1am viéc sau khi
hoan thanh thir nghiém hodc vao cudi moi ca 1am viéc hodc 16p hoc.

- Dén nhin diing cach va luu giit hoa chit mot cach thich hop. Cach ly cac hoa chét.

- Khong an, ubng trong PTN, khéng luu trit thuc pham hay d6 ubng trong khu vyc
PTN, ti lanh, hodc véi d6 dung dugc sir dung cho cac hoat ddong PTN.

- Tim kiém théng tin vé& cac mdi nguy hiém trong bang dir liéu an toan hda chét/vat
liéu dé c6 ké hoach hop Iy va bién phap dam béo an toan khi lam thir nghiém.

- DPam bao du 4nh sang khi 1am viéc trong PTN.

- Pam bio moi hoat dong ludn nim trong diéu kién an toan. Cin than véi bét ky
dau hiéu khéng an toan nao.
5.3.1.3. Ddm bado an toan khi lam thit nghiém

- Khodng dugc hut héa chit bing miéng, khong ngti hay ném hoa chit.

- Thét ca cac thu nghiém co6 sir dung chat doc dé bay hoi, ¢6 mui khé chiu, céc khi
doc hodc céc acid ddc phai dugc tien hanh trong tu hiit hoac noi thoang gio.

- Dé cac dung cuy thuy tinh bj v& dung noi quy dinh dé tranh cac nguy hai. Khong
dugc sir dung cac dung cu thiy tinh bi hu hdéng.

- Str dung dung muc dich thiét ké ciia cac thiét bi.

- Cén tim hiu vé cac hoa chét dung trong PTN dé biét cac dic tinh nhu: tinh doc,
kha ning chay, nd, ... dé tranh xay ra nhiing sai sot khi tién hanh tht nghiém, dén dén
nhitng hdu qua dang ticc.

a. Lam viée véi cde chat déc:

- Nhan vién PTN phai dugc dao tao cu thé vé viée str dung cac hoa chit c6 doc tinh
cao va/hodc chat phan ung, vi du nhu: HCN, NaCN/KCN, Me>SO4, Hg, HgCl,, CO, Cly,
Brz, NO, NO», H2S, NOy, ... hay cic loai chat dung trong tong hop hiru co nhu: CH;0H,
pyridin CsHsN, THF, benzen, toluen, acrylonitrin, anilin, HCHO, CH,Cl1s, ...

- Xem bang dit liéu an toan hoa chat/vat lidu ctia PTN khi lam viéc véi cac hoa chét
doc.

- Cét gift, bdo quan hoa chét cin than, khong duoc lam rd ri cac hoa chét ¢o doc
tinh ra ngoai.
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- Céc thit nghiém c6 st dung céc hda chit ¢6 doc tinh cao ma c6 thé sinh bui, hoi
phéi dugc tién hanh trong tu hut hoac thiét bi chira thich hop khac.

- Khi 1am viéc véi cac héa chit doc hai dudi dang l6ng, rén can phdi deo ging tay
dé bao v¢ tay va canh tay, dam bao de céc hoa chat dugc stt dung khong tham vao trong.
Gang tay phai c6 do day thich hop dé vira dé dang thao tac, vira di dé bao vé.

- Luén luén kiém tra tat ca céc thiét bi bao ho c4 nhan trude khi bét ddu lam thir
nghiém va khong lam viéc mdt minh trong PTN.

- Khi sur dung céc chit doc ma c6 thé sinh ra duéi dang hoi hodc bui, phai sir dung
tam che toan mat hodc mat na phong doc ty thudc vao mirc dd nguy hiém.

- Thiét bj ding véi cac héa chit co doc tinh cao phai dugc cach ly v&i méi truong
chung ctia PTN.

- Sau khi sir dung héa chét doc hai nhan vién PTN phai rira mit, tay, c¢d va canh tay
trude khi roi PTN.

b. Lam viéc véi cdc chat dé chdy:

- Céc chét thudc nhom chét d& chay, d€ bay hoi bdc lira 1a EtO, diu hoa, xing,
CS», benzen, ... Khi 1am viéc v6i cac chat nay chi duoc phép dun néng hay chung cit
chung trén noi cach thuy hodc cach khong khi trén bép dién Kin.

- Khi lién hanh két tinh tir cac dung mdi dé chay thi can thuc hién bang dung cu
riéng, co6 lap sinh han hoi luu.

- Chi lam viéc véi cac chét d& chay trong khu vuc khéng ¢6 ngudn ltra hay ngudn
danh Itra, bao gdom ca céc thi€t bi dién (dic biét 1a dong co), cac vat tinh dién, cac bé
mdt nong.

- Kiém tra cac khu vyc 1am viéc trude khi sir dung cac chit d& chay.

- Doéng kin cac thung chira cac chét dé chay khi khong st dung.

- Chi sir dung thiét bi 1am lanh chuyén dung dé huu gitt, bao quan vat liéu dé chay.
c. Lam viéc vdi cde chdt dé né.:

- Khi lam viéc v6i cac chét nhu hydro, kiém (kim loai & dung dich), NaNH»/KNHo,
acid dic, cac chat hiru co d& nd (dic biét a cc polynitro), ... cling nhu khi lam viéc dué6i
ap suét thap hay ap sudt cao cin phai deo kinh bao vé lam bang thuy tinh hitu co dé bao
v€ mat va mat.

5.3.2. Ung pho s c6 héa chit

- Déi véi PTN ngoai yéu cau vé dung cu, thi ti thude so ctru con phai trang bi thém
cédc dung cu va cac loai thuoc sau:

- Dung cu: Bong y té, gac, bang, panh gip, kéo, bd xylanh, kim tiém.

- Céc loai thudc: Thube cam mau: dung dich cdn iodine 5%; thudc sat trung: dung
dich thudc tim (KMnOs 5%); thudc chita bong: Dung dich natri hydrocacbonate
(NaHCO3) 5%; dung dich amoniac (NH3) 2%; dung dich copper sulfate (CuSO4) 2%,
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dung dich acetic acid (CH3COOH) 2%; thudc trg luc: vitamin Bl, C, K, duong glucose
hodc sucrose, ...

- Khi gip su ¢ vé& héa chit can bao cdo ngay cho ngudi huéng din hoic Trudng
PTN va thuc hién cac thu tuc trong mg véi timg trueong hop mé ta trong cac muc dudi
day, dong thoi phai trinh bay rd mirc do cia sy cb. Trong moi trudong hop, cin tham
chiéu bang dit liéu an toan héa chat/vat liéu nhim xac dinh xem li€u c6 dnh hudng nao
sau d6 khong.
5.3.2.1.Lam d6 héa chdt

Trong trudng hop lam dd hay tran hoa chét can ap dung phuong phéap lam sach phu
hop theo huéng dan sau:

a) Déi véi chdt 1ong:

- Lam d6 luong 16n: dung dt, cat phu 1én sau dé lam sach va dd vao thung chira
thich hop. Sau d6 bao cdo ngay vai Truong PTN.

- Lam d6 lugng nho: ding gidy thAm dé thdm sach va bo gidy thdm c6 hoa chit vao
thung chura thich hop.

- béivei nhimg chit nguy hiém & dang hoi nhu Hg hoidc Phenol: cin deo khau trang
trude, sau d6 thu gom hoéa chit vao binh déy kin va ghi nhan & ngoai (c6 thé ding gidy
d¢ 14y véi Hg hoic lay gidy thim dé lau di véi Phenol). Sau d6 méi dem di thai.

b) Pé6i vé6i chat rdn:

- Lam d6 luong 16n: Quét, hot sach va dd vao thung chira chat thai phu hop. Sau do
bao céo ngay voi Truong PTN.

- Lam d6 lugng nho: Dung gidy thim hosc gié lau 4m dé lau sach va bo vao thung
chtra chat thai pht hop.
5.3.2.2. 8w ¢6 héa chdt tiép xiic véi da

- Khi bj acid dac (H2SO4, HNOs, HCI, acid axetic, ...) hodc brom, phenol ban hodc
roi vao da thi phai rira ngay bang voi nuéc manh it nhét trong 5 phut, sau d6 dung bong
tam NaHCO;3 2% hoic dung dich tanin trong cbn dip 1én chd bdng va bang lai.

- Khi bi béng do kiém (kim loai hoic dung dich dic) thi phai rira bing nudc, sau d6
rira bang dung dich axit axetic 1% rdi rira lai bing nude mot 1an nita va bdi thude sat
trung, bang lai.

- Tiép xtc véi acid hydrofluoric: Ddi nudc sach trong 5 phit. Béi gel calcium
gluconate 2,5% (CizH»2CaOi4); néu khéng cé sin thi trang rira bang nudc trong 15 phut.
Trong moi tredng hop can phai duge chiam soc vé y té ngay lap tirc.

- Tiép xuc véi phenol (>10%): Doi rira bang nuéc sach cho dén khi khu vuc bi
nhiém chuyén tir mau tring sang hong. Rira bing dung dich polyethylene glycol c6 khéi
lugng phén tir 400 néu c6 sén. Khong duoc sir dung ¢dn Ethanol.

- Vit bo nhitng quan 4o bi nhiém hoa chét, dic biét 1a quin 40 lam bang da.
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5.3.2.3.8u c6 héa chot tiép xic véi mdt

- Rira mit véi nudce it nhét trong 5 phut. Phai m& mét khi ria va di chuyén nhan céu
dé dam bao tit ca bé mat nhan clu duge ria sach.

- Théo bd kinh ap trong (néu c¢6) khi rira. Khong nén sir dung lai kinh ép trong.
5.3.2.4. Xir Iy cdc vét béng

- Khi bj bong do vat néng, thuy tinh, manh s, ... thi phai gép cdc manh chét rin d6
ra va ding bong tim KMnOq 3% hoac dung dich tanin trong cdn dép 1én vét boéng, sau
d6 bang lai bang thubc c¢6 tim thudc m& chira bong.

- DPbi véi vét bong do dung méi d& chay nhu benzen, axeton (CH3COCHs, ...): Dung
khan vai, khan thdm nuéc chup 1én chd chay trén ngudi bi bong, sau d6 dung cét hoic
bao tai u6t dap dam chay. Khong ding nuéc dé rira vét bong ma dung gac tim dung
dich thude tim (KMnOys 1%) hoic picric acid HsBO3 2% diit nhe 1én vét thuong béng.

- Pbi véi vét bong do kiém ddc (xut an da NaOH, KOH): Dung nuéc sach dé ria
vét thwong nhiéu 1an, sau d6 rira bang dung dich axit axetic 5%. Néu bi kiém bin vao
mit thi phai rira bang nudce sach nhidu 14n sau dung dich axit boric (H:BO3 2%).

- Pbi vai vét bong do acid diac nhu acid sunfuric, nitric (H2SO4, HNO3, ...): Trudc
tién rira bing nudc sach nhiéu 1an, sau ding dung dich Amoniac 5% hodc dung dich
NaHCO3 10%, loai bé acid trén ving bi béng (khong nén ding xa phong dé rira vét
thuong). Néu acid roi vao mét thi nhanh chéng rira k§ nhiéu lan bing nude sach, nude
cit, nude dun s6i dé ngudi sau do dung dung dich natri hydro cacbonate (Na2COj3 hoic
NaHCO3) 3%.

- Déi véi vét bong do photpho (P): Trudc tién rira vét bong bang dung dich Copper
(IT) sulfate (CuSOa4) 2%. Khong ding thubc m& hodc vaseline. Tiép theo dung gat tim
dung dich dong sulfate 2% hoac dung dich thuéc tim (KMnOx) 3% dit 1én vét thuong,
vét bong loai nay 1au khéi hon vé6i vét bong khac, cn tranh gy nhiém trung.
5.3.2.5. Ng¢ doc do hoa chat

- Ngo doc do udng nham acid: Truéce tién cho nan nhén ubng nude d4, vo trimg
nghién nhé (1/2 thia con trong cdc nuée) va cho ubng bot Magnesium oxide (MgO) tron
v6i nude cho udng nude (29 gam trong 300 mL nuéc) va udng tir tir. Khoéng dung thube
téy.

- Ng6 ddc do huat phai kiém (amoniac, xut an da, ...): So cru nan nhan béng cach
cho udng gidm lodng (acetic acid 2%) hodc nuée chanh. Khéng duge udng thube téy.

- Ng6 doc do &@n phai hop chét cia thuy ngan: Trudc hét can cho nan nhan non ra
rdi cho udng sira c¢6 pha long tréng trimg. Sau d6 cho nan nhén uéng than hoat tinh.

- Ngo doc do photpho tring: Trudc hét cin 1am cho nan nhéan nén ra, rdi ubng dung
dich Copper (IT) sulfate (CuSO4) 0,5 gam trong mét lit nuéc va cho udng nude da.
Khong duge udng sira, 1ong tring trimg, diu md vi cac chét nay hoa tan photpho.

- Ngé doc vi hdn hop chi: Cho nan nhan udng sodium sulfate (Naz2S04) 10% hoic
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magnesium sulfate (MgSOs) 10% trong nudc 4m vi cac chit nay sé tao thanh két tia voi
chi. Sau do6 udng sira long tréng trimg va udng than hoat tinh.

- Ngd doc do hit phai khi doc nhu khi clo, brom (Cl,, Bry): Can dwa nan nhan ra
chd thoang, néi day that lung, cho thé khoéng khi ¢6 mot lugng nhé amoniac hodic ¢6 thé
dung hén hop cbén 90% véi amoniac.

- Ngb doc do hit phai khi hydro sulfide, carbon monoxide (H2S, CO): Can dwa nan
nhan nim & chd thoang, cho thd bang oxi nguyén chat, 1am ho hép nhan tao néu can
thiét.

- Ngo doc do hit phai qua nhiéu amoniac: Can cho nan nhén hit hoi nudc néng, sau
do6 cho uong nude chanh hodc giam lodng.

- Néu thdy céc triéu chung nhu dau dau, rat mii hogc hong, chong mét hay lo mo
budn ngu kéo dai, can phéi cham soc y t€ gap bang cach goi cap clru y té theo sb dién
thoai 115 hoic goi téi Phong T6 chire Y t& dé duoc hd trg. Noi 16 loai héa chét bi ngd
doc.

5.3.3. Luu giir héa chit

- Tét ca cac hoa chat nguy hiém phai duoc luu trit trong khu vuc dugce xac dinh rd
rang. Khi luu gitt hoa chat nguy hiém can phai tuén theo nhiing hudéng sau:

- C6 bién bao phi hop

- P dién tich cho viéc bao quan

- Curara, vao nén la loai déng tu dong

- Hé théng dén chiéu sang nén 1a dén chdng chay nd

- BO diéu khién dién nén bé tri bén ngoai kho cét giit hoa chit

- Dinh ky kiém ké héa chét (chu ky cang ngan cang tbt). Xur ly c4c héa chét cii, da
hét han, hoac khong sir dung duogc.

- Khong luu trlr hoa chét trén tu hoic ké cao. D6i vai chét l6ng &n mon hodc cac
chét 16ng doc hai khéc thi khong duoc luu trit & do cao trén 150 cm.

- Khéng duoc luu giit héa chét ¢ 16i thoat hiém, 161 di va cac khu vue danh cho
treong hop khan cép.

- Sau khi sir dung hoa chét phai tra vé dang vi tri.

Khong lru trit héa chat trong ti hut, ngoai trir nhitng héa chit dang dugc st dung.

Khong d€ hoa chat trén san nha.
- Luu tr& hoa chat ¢ noi khé mét, tranh anh sang mat troi chiéu truc tiép.

St dung budng c6 hé thdng thong hoi dé luu trit cac hoa chat doc hai. Cac 13

thong hoi phai huéng ra bén ngoai toa nha.
- Luuy d6 bén cia cic dung cu dung hoa chét nhu kha nang chiu nhiét, chiu dugc
héa chét an mon.

- Tét ca hoa chit tu pha trong PTN phai dung trong 1o ¢6 ndp day va co ghi nhan
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dAy da: tén héa chit, ngudi pha, ngay pha, nong do, bdo quan, han sit dung, khoa phong,

- Sir dung cac dung cu an toan (xe ddy, thang cao su, ...) khi van chuyén ho4 chét,
nhat 1a khi vén chuyén ra bén ngoai khu vuc PTN.

- Héa chét cin dugc phan loai dé luu gitr nhu sau:

1. Chét dé chay; 5. Chéit phan tmg;

2. Acid hitu co va acid vé co; 6. Chéat doc;

3. Base hitu co va Base vd co; 7. C4c chét khong ddc hai.
4. Chét oxy hoa;

- Céc hoa chat sau khi duoc phan loai nhu trén phai dugc luu giit riéng biét bang
céach:

1) Dat ching trong céc td khac nhau,

2) Dit ching trén k& khac nhau, hoac

3) Tach ching bang cach dé vao cac khay riéng biét. Cac khay phai c6 kha nang

chtra toan bd luong hoa chat dugc luu trir trong treong hop bi dd. Loai khay phai

phu hgp véi céc héa chat luu trir.

- Phai luu trir tach biét:

1) Acid véi base;

2) Base v0 co vdi base hitu co;

3) Acid v co véi acid hitu co. Néu luu trit trong ciing mot ti thi phai dé ching trong

cac khay riéng biét.

- Céac acetic acid, nitric acid, perchloric acid, hydrofluoric acid cin phai duge luu
gilf riéng bi¢t véi nhau va vdi tat ca cac hoa chat khac.

- Chét oxi hoa phai dugc luu trir ri€ng biét véi tat ca cac hoa chat khac.

- Oxy va céc khi oxy héa khic khong dugc dé chung véi cac loai khi dé chdy (trir
khi dang str dung).

- Khong duge luu giit cac chat khi dé chay gan ngudn nhiét hodc Ita.

- Céc hoa chét ky nhau dé ¢ cac khu vuc tach biét.

- Trudong hop khong thé x4c dinh dugc cach dé luu gifr tdt nhét, c6 thé tham khao
Bang dit li€u an toan hoa chat/vat li¢u. Neu can sy ho trg thém thi 1ién hé véi Trudng
PTN.

5.3.4. Xi¥ Iy héa chit
5.3.4.1. Héa chat nguy hiém

Hoa chét nguy hiém 13 héa chit c6 mét hodc mot sb dic tinh nguy hiém duge quy
dinh trong Luat Hoa chat:
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- D&nd, gy ung thu hodc c¢6 nguy co gdy ung thu, oxy hod manh, dé chdy, gay
bién doi gene, doc doi vdi sinh sén, ddc cap tinh, tich luy sinh hoc, ddc man tinh,
kho phan huy, gay kich tmg véi con ngudi, gay doc hai dén moi trudng.

- Viéc phan loai cac hoa chit doc hai thong dung dugc thuc hién theo nhin mac va
Bang dir liéu an toan hoa chéat/vat liéu.

5.3.4.2. Thu gom va xir Iy chdt thdi héa hoc
Chét thai héa hoc cén dugc thu gom vao cac dung cu chira riéng biét véi cac loai
chat thai khac. Chi dugc phép cho nhi€u loai chat thai héa hoc vao chung mot dung cu
chira khi bict chdc ching khong trong tac véi nhau. Hay tra khéo cac huéng dan an toan
PTN va Bang dit li€u an toan
Hoéa chit/vét liéu duoc trang bi trong PTN vé kha ning tuong tac hoa hoc ciia cic
chat c6 trong chat thai.

Viéc thu gom va xir Iy héa chét can dugc thuce hién trong nhitng truong hop sau day:

- Céc chit héa hoc dé 1au ngay va khong con nhu ciu sir dung.

- Céc thing thu gom chét thai tam thoi bi day.

- Truéng PTN c6 trach nhiém 1én ké hoach phdi hop thu gom, xir Iy hoa chét. Viéc
thu gom va xtr Iy héa chat duoc thuc hién boi cac don vi ¢6 chirc nang va phai tuan theo
Luét Hoa chat va cac Nghi dinh, Thong tu huéng dan thuc hién Luat Hoa chit.
5.3.4.3. Quy dinh vé xd thdi ra dwong nude thdi

Chi dugc xa thai nhimg dung dich trung hoa (d6 pH c6 gid tri tir 6 dén 8). Ngoai ra
c6 the duge phép xa thai nhitng muodi thong thudng, dudng dudi dang rin va léng. Véi
chat thai dang ran thi phai hoa tan dugc dudi voi nude chay. Nghiém cdm viéc xa thai
nhing chét sau déy:

- Chét dé chay nd;

- Céc chét ¢6 tinh &n mon c6 thé gay hai cho hé théng x4 thai;

- Chit ran hodc nhét ¢6 thé gy tic nghén hé théng duong bng;

- Céc chit c6 thé sinh khi hodc khoi:

- Nudec thai véi nhiét do khong vuot qua 40°C dé dam bao khong tiéu diét hé vi
sinh vt trong mdi trudng;

- Xang diu, c4c loai ddu khong phan hity hodc cac loai dau c6 ngudn goc tir khoang
chat;
- Chét hiru co;
- Dung dich kim loai ning
- Cac Nitric acid, Hydrofluoric acid, Perchloric acid, va Chromic acid;
- Nhiing chit ¢6 doc tb.
6. LUU TRU HO SO
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Thuc hién quy trinh nay can luu giit hd so, noi luu, thoi gian luu theo Quy trinh
kiém soat ho so VNIQ.QM.QT07.
7. PHU LUC
PHU LUC 1. Bang phén loai ddm chdy va binh ctru hoa tuong tng

| Loai dam chay Tac nhan gay chay Loai binh ciru héa ap dung
Loai A Chat d6t (g6, gidy) Nudéc hodc binh bot
Loai B Dung méi, xang diu, dau Binh CO; hodc binh bot
Loai C Dién Binh CO; hodc binh bt

| Loai ABC | T4t c4 nhitng tic nhan trén T4t ca cac loai trén

a) Binh CO;

- La loai binh chita chdy xach tay bén trong chira khi CO> dugc nén véi dp luc cao,
dung dé dap tit cac dam chay nhé méi phét sinh: Pam chéy chét rén, chit l6ng. Co hiéu
qué cao dbi véi dam chay thiét bj dién, dam chay trong phong kin khong c6 ngudi, budng
ham.

- Khi dugc phun vao dam chdy, khi CO2 ¢6 tac dung 1am loang ndng d hdn hop
hoi khi chay, déng thoi 1am lanh ving chay dan t6i triét tiéu dam chéy.

- Khi CO; dugc phun ra sé cé nhiét do rat lanh 1a khoang -70°C, do d6 nguoi st
dung khong nén phun truc tiép vao ngudi khac, hoc cdm vao loa binh, vi s& da bi bong
lanh. Ngoai ra, dic tinh cia CO» 1a dé giy ngat, vi vay khong nén st dung binh chira
chay trong phong kin dang ¢6 nguoi.

- Khong duoc ding binh COz véi dém chdy c6 lién quan dén g, vai, gidy, nhua, ...
vi luc ddy ctia khi CO; sé& lam vat liéu chdy bay xung quanh, 1am cho dam chay cang lan
manh. Hon nita, ngay sau khi khi CO; tan, dam chdy s& lai tiép tuc.

- Binh chita chay CO, khong nén ding dé chita chay ngoai trdi, vi khi CO; & bay

mét ngay 1ap tirc va khong con tac dung.
Cach str dung va nguyén ly chita chay: Khi xay ra chdy, xach binh CO, tiép cén dam
chay, mot tay cAm loa phun hudng vao gbe lira téi thidu 12 0,5m con tay kia mé khoa
van binh. Khi mé& van binh, do ¢6 su chénh 1éch vé ap suit, CO» long trong binh thoat
ra ngoai qua hé théng dng lan va loa phun chuyén thanh dang nhu tuyét lanh, t6i khoéang
-70°C.

b) Binh bot:

- La binh chita chdy bén trong thudng chira bot NaHCOs khi gép nhiét phan tmg
sinh CO2 1am dép tat dam chdy. Tly theo m&i loai binh chita chay c¢6 thé dap tit dugc
cac dam chdy chét rén, 1éng, khi chdy, ddm chéy dién va thiét bj dién méi phat sinh. Bot
chita chdy khong doc, khong dan dién, c6 higu qua cao; thao tac sir dung binh don gian,
dé kiém tra, dung dé chita chay nhitng d4m chdy nhé, méi phat sinh.
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- Véi binh bot loai ABC dung dé dap hau hét cac loai dam chay chét rin, long, khi.

- Vi binh bot loai BC ciing ¢6 thé dap hau hét cac loai ddm chay chét long, khi, tuy
nhién d6i v&i dam chay chét rédn hiéu qua khong cao.

- Binh bot chita chdy khong dugc ding dé phun vao cac thiét bi dién tir, thiét bj
cong nghé cao nhu may tinh, vi bdt ¢6 thanh phén mudi, s& lam hu hai thiét bi.

- Pic diém cua loai binh bot 12 khi dap xong dam chay dé bung phat lai, do d6 nguoi
dap lira phai kiém tra k¥.

- Céch str dung: Khi c6 chdy xdy ra xach binh téi gin dja diém chay. Léic x6c¢ binh
3 dén 4 1an dé bot toi ra, giat chdt ham kep chi, chon dau hudéng gid huéng loa phun vao
gbc lira. Giit binh & khoang cach 1,5 m bép van binh dé bot chira chay phun ra, khi khi
yéu thi tién lai gan va dua loa phun qua lai dé dap tit hoan toan dam chay.

PHU LUC 2. Ky hiéu va canh bdo nguy hiém
Duéi day 1a mot s ky hiéu va m ta nguy hiém dé phan loai, dong géi va dan nhan
céc chit nguy hiém theo Chi thi 2001/59/EC cta Uy ban Lién minh Chau Au (EU):

Xn
r O h

Explosive Oniciizing
D& nd Gy bxy héa usw
951‘ hodc Co hal hnir,
m‘ dé chiy h""‘: Rét abc Gy kich {rng
Cuyc ky 08 chiy
C . -
Comrosive wiw Mgcmss for the
A Chatn
A hai sml%ugon Nguy ha%m Vi Phing 2
md1 inrding

Déu hiéu canh béo birc xa ion héa sira dbi: Duoc ban hanh kém theo Théng tir sé
13/2015/TT-BKHCN ngay 21/7/2015 cta B KH&CN; kich thude, mau sic cia diu
hiéu canh bao birc xa ion hoa bd sung thuc hién theo Tiéu chuin qudc gia TCVN
8663:2011 1SO 21482:2007.
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Dadu hiéu cénh bdo birc xa ion hod, dung Déu hiéu cdnh bdo birc xa ion hod bé

cho tat cd cdc nguon phéng xq, thiét bi sung dir dung cho cdc nguon phong xa

birc xa thuéc mikc an ninh A, B, C (nén ky hiéu cé
mau do)

PHU LUC 3. Cac Chat T4y Tring — Tiét Tring
a) Cdc khdi nié¢m

- Khir triing (disinfection) 1a viéc loai bo tac nhan sinh hoc lay nhiém bang phuong
tién hoa hoc hay vét ly, c6 the triét de khi diét vi sinh vat, nhung khong triét dé véi bao
tu.

- Tiét trung (sterilization) 13 qua trinh diét va/hodc loai bo tt ca cac vi sinh vat va
bao tr cua ching.

- Su khir nhiém (decontamination) 1a qua trinh loai bé va/hodc diét vi sinh vat lay
nhiém. Thuét ngir nay cé thé sir dung khi mé ta qué trinh loai bé hay trung hoa nhiing
hoa chat nguy hiém va chat phéng xa.

- Chit tay tring (antiseptic) 14 chit kiém ché su sinh trudng va phat trién cua vi
sinh vdt ma khong can tiéu diét chung. Chat tay trung c6 thé st dung & bé mit co thé.

- Chat khir tring (disinfectant) 1 hoa chét hodc hdn hop hoa chét diét vi sinh vat
nhung khong diét dugc bao tir. Chat khir tiling thuong dugce st dung & bé& mat dd vat
hodc ca do vat.

- Chat diét tring (microbicide) 1a hoa chit hodic hdn hop hoa chat dung dé diét vi
sinh vat. Thuét nglt ndy c6 th¢ dungthay cho “chat huy diét”.

Chat hity diét (biocide) 14 thuat ngit diing cho bat ky chét no c6 thé tidu diét sinh vat.

- Chét khang sinh (antibiotic) 14 chét (thubc) tidu diét hodic lam cham hay tc ché
qua trinh sinh trudng, phat trién cda vi khuan.

- Chét diét bao tir (sporocide) 12 héa chét hay hdn hgp hoa chét co tac dung diét vi
sinh vat va bao tu.

b) Mot s6 logi chdt tiét trimg, khir trung thuong sir dung

1) Natri hypochlorite - NaOCI (Chtta 5% Clo)

Day la chit oxy héa tac dong nhanh, diét tring phd rong, dugc bén trén thi trudong
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& dang chét tay tring, c6 tinh kiém cao va ¢6 thé an mon kim loai.

Clo dugc sw dung dé tiy tring phong thir nghiém véi néng do 1 g/L, khi xtr ly vat
liéu sinh hoc bi d6 hoac trong diéu kién c6 lugng 16n chit hitu co, c6 thé sir dung véi
néng do 5g Clo/L.

Khi clo bay hoi rat doc, do d6 chit tdy trang nay can cat gitr c4n than va chi s dung
& noi c6 hé thdng thong gio tt. Khong duoc pha trdn chét tiy trang ndy voi axit dé tranh
giai phong khi clo nhanh.

Céc chét tay trdng co Clo co thé gdy hai cho con ngudi va méi trudng. Vi thé cin
tranh st dung bura bai.

2) Natri dichloroisocyanurate (NaDCC)

Dang bot: Chita 60% Clo. Dung dich pha NaDCC bot thudng ding c6 ndng do
1,7g/L hodc 8,5¢/L chtra twong mg 1 g/L Clo va 5g/L Clo. C6 thé dung & dang bot khi
lam d6 dich mau hodc chét 1ong sinh hoc nguy hai khac. Thoi gian xir Iy 14 10 phit trude
khi don sach chd bi anh huéng.

Dang vién: Mdi vién NaDCC chira khoang 1,5g Clo. C6 thé hoa vién vao nudc dé
thu duge dung dich mong muén.

3) Chloramine

Bot Chloramine chita khoang 25% Clo, gidi phong Clo chdm hon so véi
hypochlorite can ding véi néng d6 ban ddu cao hon dé dat hi¢u qua. Dung dich
chloramine khong bi bat hoat bai chét hitu co. Do vy ndng do thuong dung cho moi
truong hop 1a nhu nhau va khoang 20 g/1..

4) Chlorine dioxide
Chlorine dioxide (C10,) 1a chét diét tring, khir nhim va oxy héa tac dong nhanh va
manh, hoat dong & ndng d6 thdp hon so véi cdc chit néu trén. La chit khi khoéng bén, d&
phén huy thanh khi clo va oxy, toa nhiét. Tan trong nudc va én dinh trong dung dich
nudc.

5) Formaldehyde

Formaldehyde (HCHO) la chét khi diét tit ca cac loai vi sinh vat va bao tir & nhiét
do trén 20°C, tuy nhién khong cé tac dung véi prion.

Formaldehyde c6 hoat tinh cham, can dd 4m twong dbi khoang 70%. C6 san trén thi
truong & dang cao phan tr rén paraformaldehyde, dang bong hogc vién hay formalin
(dung dich khi trong nudc dat néng do 370 g/L (37%), chira chét 6n dinh methanol 100
mL/L). C6 thé dung dé khir nhiém va khir tring tai cac khu vue khép kin nhu ti, phong
an toan sinh hoc. Formalin 5% trong nuéc c6 thé dung nhu 14 chét khir nhidm long.

Formaldehyde 1a chat c¢6 kha nang gdy ung thu. DAy 1a chét khi géy kich ung, co
mui hing, kich thich mét va niém mac. Do d6 phai sir dung & noi thong gi6 hodc ti hat
va tuan theo quy dinh an toan héa chét.

6) Hop chét chira gbc phenol
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Day 1 nhém chét trude ddy hay dugc sir dung dé diét khuén. Tuy nhién, do nhiing
tac dung c6 hai ma gin diy nguoi ta han ché su dung chung. Mot sb san phim thudc
nhom nay duge dung dé khir tring bé mét méi truong, trong d6 phd bién 1a triclosan va
chloroxylenol. Triclosan dugc dung trong dung dich rira tay sat khudn, an toan véi da
va niém mac. Tuy nhién, mét sé vi khuén khéng duoc véi hop chét nay & ndng do thép.

Khong duge st dung hop chit chira gbe phenol cho bé mit tiép xtc thuc pham va
khu vuc ¢o tré em.

7) Alcohol

Ethanol va 2-propanol ¢6 déc tinh khir trung tuong tu nhau. Alcohol ¢6 kha ning
diét vi khuén dang sinh truéng, nim, virus c6 lipid nhung khong diét dugc bao tir. Nong
do hiéu qua nhét 1a 70% (v/v) trong nudc. Nong d6 cao hay thap hon c6 thé khong ¢
tac dung diét khudn. C6 thé st dung dé diét khuén & dang hdn hop voi cdc chit diét
tring khac, vi du hdn hep con 70% véi 100g formaldehyde/L hodc cdn chia 2g clo/L.
Diing cdn 70% dé bdi trén da, lau bé mit 1am viéc phong thir nghiém va ti an toan sinh
hoc, ngdm rira cdc dung cy thir nghiém. Khong duge st dung alcohol gin ngon lira dén
cdn, @& phong chay.

&) lodine va iodophor

C6 hoat tinh khir nhiém twong tu Clo, nhung it bi han ché béi chét hitu co. Con
iodine va iodophor 14 chit sat tring tét. Khong nén sir dung iodine cho nhom va dong.

Todine c6 thé gay doc. Phai cat giir san phim chua iodine & nhiét d 4-10°C dé tranh
sw phét trién ctia vi sinh vat nguy hiém tiém tang.

9) Hydrogen peroxide va peracid
Pay la céc chét oxy hoa manh va diét khuin phé réng, an toan cho nguoi va moi truong
hon so v6i hop chét chira Clo. Chit nay & dang dung dich 3% dé dung ngay hodc dang
30% diing dé pha loang véi thé tich nude 5-10 1dn. Ndng do 3 - 6% c6 tac dung nhu chét
tdy tring, thuong duge bd sung chit phu gia dé én dinh, tang tinh diét trung va giam
tinh an mon, dé khir nhim bé mat 1am viéc va an toan sinh hoc.

PHU LUC 4. Mot s6 vin ban phép quy lién quan

4.1. Vin ban phdp quy vé phong chdy, chita chdy

1. Luat Phong chay, chita chay - Luat sb 27/2001/QH10 cia Qudc hdi khéa X ngay
29/6/2001.

2. Luat stra d6i, bd sung mot sb diéu ctia Ludt Phong chéy, chita chay 2003 - Luat s6
40/2013/QH13 cia Qudc hoi khoa XIII ngay 22/11/2013.

3. Nghj dinh sé 130/2006/ND-CP cta Chinh pht ngay 08/11/2006 quy dinh ché do bao
hiém chdy no bat bude.

4. Nghi dinh sb 46/2012/ND-CP ngay 22/5/2015 ciia Chinh pht sira d6i, bd sung mot
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s6 Diéu ctia Nghi dinh s6 35/2003/ND-CP ngay 04/4/2003 quy dinh chi tiét thi hanh
mot sé Diéu cia Luat phong chéy va chita chdy va Nghi dinh sé 130/2006/ND-CP.

Thong tu lién tich s6 214/2013/TTLT-BTC-BCA ngay 31/12/2013 cua B Tai chinh
va B Cong an quy dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu caa Nghi dinh sé 130/2006/ND-
CP ngay 08/11/2006 va Nghi dinh s6 46/2012/ND-CP ngay 22/5/2012 quy dinh ché
do bao hiém chay, n bat bugc.

Nghi dinh s 79/2014/ND-CP ciia Chinh phu ngay 31/7/2014 quy dinh chi tiét thi
hanh mot sd diéu cua Luat Phong chdy va chita chay va Luat stra di, bd sung mot
s6 Diéu cua Luét phong chay va chira chay.

Thong tu sb 66/2014/TT-BCA ngay 16/12/2014 ciia B Cong an quy dinh chi tiét
thi hanh mot sb diéu cia Nghi dinh s6 79/2011/ND-CP ngay 31/7/2014 quy dinh chi
tiét thi hanh mdt s diéu coa Luét phong chéy va chita chay va Luat stra ddi, bd sung
mot s6 didu cia Luat phong chay va chira chay.

Thong tu lién tich s6 52/2015/TTLT BLDTBXH-BCA-BTC ngay 10/12/2015 hudng
dan ché d6 dbi véi nguoi dugc didu dong, huy dong truc tiép chita chdy, phuc vu
chira chdy va nhan vién, doi vién doi dan phong, doi phong chdy va chita chdy co s@,
chuyén nganh tham gia huén luyén, bdi dudng nghiép vu phong chay va chita chay.

4.1.Viin bin phdp quy lién quan dén an toan sinh hoc

l.

Lu4t Phong, chéng bénh truyén nhiém - Luat s6 03/2007/QH12 cta Quéc héi khoa
XII ngay 21/11/2007.

Nghi dinh sé 92/2010/ND-CP ngay 30/8/2010 ctia Chinh pht quy dinh chi tiét thi
hanh Luét Phong, chong bénh truyén nhiém vé dam bao an toan sinh hoc tai phong
thir nghiém.

Théng tu s6 07/2012/TT-BYT ngay 14/5/2012 ctia B§ Y té vé& Danh myc vi sinh vat
gdy bénh truyén nhiém theo nhém nguy co va cdp do an toan sinh hoc phu hop ky
thuat thir nghiém).

Théng tu s6 43/2011/TT-BYT ngay 05/12/2011 ctia Bo Y té quy dinh ché do quan
Iy miu bénh phdm bénh truyén nhiém. Théng tu sb 25/2012/TT-BYT ngay
29/11/2012 cia Bo Y té ban hanh quy chuin k¥ thuét qudc gia vé& thue hanh va an
toan sinh hoc tai phong thir nghiém.

Thong tu s6 29/2012/TT-BYT ngay 04/12/2012 cia B§ Y té quy dinh thi tuc cép
méi, cip lai gidy chimg nhan phong thir nghiém dat tiéu chudn an toan sinh hoc.
Thong tu s6 21/2012/TT-BKHCN ngay 20/11/2012 ctia BO KH&CN quy dinh vé an
toan sinh hoc trong hoat dong nghién ctru, phét trién cong nghé vé sinh vat bién dbi
gen.

Quyét dinh sb 43/2007/QD-BYT ngay 30/11/2007 cia Bo Y té ban hanh Quy ché
Quan ly chét thai y té.

Thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31/12/2015 cta Bo Y té,

VNIQ.B.HD07 Lan ban himh: 01 Ngay ban hanh: 21/07/2025 Trang:37/39



TRUNG TAM KIEM PINH HANG HOA VNIQ

9.

B0 Tai nguyén va Moi truong quy dinh vé quan 1y chét thai y té.
Théng tw s6 41/2016/TT-BYT vé danh muc vi sinh vat gy bénh truyén nhiém theo
nhém nguy co va cip do ATSH.

4.2.Vin bin phdp quy lién quan dén an toian héa hoc

1.
2.

Luét Hoéa chit - Lugt s6 06/2007/QH12 ciia Québc hoi khoa XII ngay 21/11/2007.

Nghi dinh s& 108/2008/ND-CP ngay 07/10/2008 cta Chinh phii quy dinh chi tiét va
hudéng dan thi hanh mét sé diéu cia Luat Hoa chét.

. Nghi dinh s6 26/2011/ND-CP ngay 08/04/2011 ctia Chinh phu sira déi, b sung mot

sb diéu ctia Nghi dinh s6 108/2008/ND-CP ngay 07/10/2008 ciia Chinh phi quy dinh
chi tiét va huéng dan thi hanh mét sb diéu ctua Luat Hoa chit.

Thong tu sb 40/2011/TT-BCT ngay 14/11/2011 ciia Bd Cong thuong quy dinh vé
khai bao héa chit.

Théng tu s6 28/2010/TT-BCT ngay 28/06/2010 cua B Cong thuong quy dinh cu
thé mot so diéu cha Luat Hoa chit va Nghi dinh s 108/2008/ND-CP ngay
07/10/2008 cua Chinh pht quy dinh chi tiét va hudng dan tién hanh mot sé diéu cia
Luat Hoa chit.

Thong tu s6 18/2011/TT-BCT ngay 21/04/2011 ctia B Cong thrrong vé bd sung, bii
b thu tuc hanh chinh tai Théng tu s6 28/2010/TT-BCT ngay 26/6/2010 cia B4 Cong
Thuong quy dinh cu thé mot s didu cua Luat Hoa chit va Nghi dinh sb
108/2008/ND-CP ngay 07/10/2008 ctia Chinh phu.

Théng tu s6 20/2013/TT-BCT ngay 05/08/2013 ciia B§ Cong thuong quy dinh vé
Ké hoach va Bién phép phong ngira, ing phé su c¢b héa chit trong linh vuc cong
nghiép.

Thong tu s6 36/2014/TT-BCT ngay 22/10/2014 ciia B4 Cong thuong vé& huén luyén
k¥ thuat an toan héa chat va cdp Gidy chirng nhan huén luyén k¥ thuét an toan hoa
chét.

Théng tu s6 07/2013/TT-BCT ngay 22/04/2013 ctia B6 Cong thuong quy dinh viéc
ding ky st dung hoa chat nguy hiém dé san xuét san pham, hang héa trong linh vyc
cdng nghiép.

Théng tu s6 04/2012/TT-BCT ngay 13/02/2012 cta Bo Cong thuong quy dinh phéan
loai va ghi nhan hoa chét.

Nghi dinh s6 38/2014/ND-CP ngay 06/05/2014 ctia Chinh pht v& quan Iy héa chat
thudc dién kiém soat cia Cong udc cdm phat trién, san xudt, tang trit, st dung va pha
hiy vii khi héa hoc.

Thong tu sé 55/2014/TT-BCT ngay 19/12/2014 cua Bo Cong thuong quy dinh cu
thé va huéng dén thuc hién mot s6 didu cia Nghi dinh s 38/2014/ND-CP ngay
06/5/2014 cia Chinh phi vé quéan 1y héa chét thudc dién kiém soat cia Cong wée
CAm phat trién, san xuét, tang trit, st dung va pha hay vii khi hoa hoc.
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10. Thong tu s6 29/2011/TT-BYT ngay 30/6/2011 ctia B6 Y t& quy dinh vé quan Iy hoa
chét, ché phdm diét con trung, diét khuan dung trong linh vuc gia dung va y té.

11.Thong tu s& 06/2015/TT-BCT ngay 23/04/2015 ciia Bd Céng thuong stra ddi, bd
sung mot sb thong tu ciia B Cong Thuong vé tha tyc hanh chinh trong linh vyuc hoa
chét, dién luc va hoat dong mua ban hang hda qua sé giao dich hang hoa.
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